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on y Valores

Mision: Contribuir a mejorar la calidad de vida de la poblacion en
estado de vulnerabilidad social de nuestra Comunidad Fronteri-
Za, sentando las bases para su desarrollo integral al niveles positi-
vos de seguridad alimentaria, una nutricion equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada; mediante la implementacion de
programas sociales en colonias de zonas de atencion prioritaria,
instituciones sociales, escuelas en zonas vulnerables, centros de
desarrollo y comedores comunitarios.

Vision: Ser reconocido como el Ente Rector en materia nutricio-
nal en nuestra Comunidad Fronteriza , a través de la generacion
de indicadores, estadisticas y estrategias de seguridad alimen-
tria, nutricion y prevencion de enfermedades créonico degenerati-
vas en Ninos, ninas, jovenes, adultos y adultos mayores.
Consolidandose como una Institucion Social Binacional.

Valores: Solidaridad, responsabilidad, tenacidad, compromiso,
integridad, respeto y espiritu de servicio.




Il.-Consejo Directivo

Sr. Pedro Zaragoza Fuentes

SOCIO FUNDADOR

El gran ejemplo de sus padres Don Pedro Zaragoza Vizcarra y Doha Cuquita Fuentes
de Zaragoza fue lo que impulso al Sr. Pedro Zaragoza a convertirse no solo en uno de
los mas importantes empresarios del norte del pais sino en un empresario compro-
metido con su comunidad, siempre pendiente de las necesidades de la poblacion que
menos tiene, siguid con la tradicion familiar que data desde hace mas de 70 anos de
donar alimentos lacteos a instituciones sociales. Su principal preocupacion es la
alimentacion de ninos vulnerables vy la calidad de vida de los adultos mayores. Con
este objetivo constituyod en el ano 2005 la Fundacion Pedro Zaragoza, A.C.

Lic. Pedro Zaragoza Delgado.

PRESIDENTE DEL CONSEJO DE DIRECTORES DE FUNDACION PEDRO ZARAGOZA.
AC.

El Lic. Pedro Zaragoza nacio en Cd. Juarez, Chihuahua, realizd su formacion profesion-
al en Suffolk University, Boston, Massachussets, graduado en el ano 2000 en Bussines
Administration, actualmente ostenta el cargo de Director General de Corporativo
Zaragoza. Desde pequeno se caracterizo por su sentido humanitario, buscando bene-
ficiar a los mas vulnerables, de nino se dedico a trabajar en los negocios familiares,
ademas de supervisar los donativos de alimentos lacteos que sus empresas realizan,
desde entonces se ha preocupado por desarrollar la profesionalizacion de Fundacion
Pedro Zaragoza, A.C. optimizando los recursos a fin de mejorar las condiciones de vida
de la poblacion Juarense. Tiene a su cargo la comision de proyectos sociales dentro del
consejo.

Lic. Claudia Patricia Zaragoza Delgado

SECRETARIA DEL CONSEJO DE DIRECTORES DE FUNDACION PEDRO ZARAGOZA.
AC.

La Lic. Patricia Zaragoza originaria de Cd. Juarez Chihuahua, estudio la carrera de
Administracion de Empresas en el Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de
Monterrey Campus Ciudad Juarez. Se distingue por su labor social en instituciones
sociales, principalmente albergues de ninos y Asilos de Ancianos. Actualmente osten-
ta el cargo de directora de empresas de Servicios del Corporativo Zaragoza, ademas
de apoyar en programas y eventos de Fundacion Pedro Zaragoza, A.C. de la cual es la
encargada de la comision de recaudacion de fondos.

Lic. Adriana Zaragoza Delgado

TESORERA DEL DEL CONSEJO DE DIRECTORES DE FUNDACION PEDRO ZARAGO-
ZA.AC.

La Lic. Adriana Zaragoza realizo sus estudios en el Instituto Tecnoldgico de Estudios
Superiores de Monterrey Campus Ciudad Juarez, graduada de la Carrera de Rela-
ciones Internacionales, desde joven se incorporo en la direccion de empresas del Cor-
porativo Zaragoza. Asi mismo, su contribucion a las causas sociales de su comunidad
la han llevado a implementar proyectos de responsabilidad social en dichas empresas,
dentro del Consejo de Directores de Fundacion Pedro Zaragoza, A.C. Ademas de
fungir como Tesorera coordina la comision de transparencia financiera.



Lic. Marcia Paola Zaragoza Delgado

VOCAL DEL CONSEJO DE DIRECTORES DE FUNDACION PEDRO ZARAGOZA. AC.

La Lic. Marcia Zaragoza nacio en Cd. Juarez, estudio en la Universidad Autonoma de
Ciudad Juarez la licenciatura en Derecho, esto debido a su conviccion de ayudar en
este campo a su comunidad. Con este proposito se incorporo al Consejo de Directores
de Fundacion Pedro Zaragoza, AC. como Vocal ademas de coordinar la comision de
comunicacion social.

Pbro. Lic. Mario Humberto Manriquez Martinez

VOCAL DEL CONSEJO DE DIRECTORES

Originario de Parral Chihuahua, residiendo en Ciudad Juarez desde 1980, es el penulti-
mo de 12 hermanos, a los 18 anos entra al seminario para recibir su formacion como
sacerdote, recibiendo su ordenacion sacerdotal en 1996. El padre Manriquez, como lo
conoce la comunidad Juarense ha logrado una gran trayectoria en el ambito social, no
solo por los valores inculcados por sus padres, Sino Por su cComMpromiso y apoyo al que
mMas lo necesita, desde el ambito catolico y desde el 2008 a traves de apoyos mediante
la conformacion de Fomento del Tejido Social de Ciudad Juarez, A.C. a través de la cual
ha implementado proyectos sociales a favor de la poblacion en situacion de vulnerabi-
lidad social. Actualmente funge como vicario episcopal Pastoral de la didcesis de
Ciudad Juarez y como parroco en la Parroquia de la Sagrada Familia. Para €l no hay
limites y por esto nace su necesidad por continuar apoyando a la poblacion a traves
del Consejo de directores de Fundacion Pedro Zaragoza, A.C. en la cual funge como
vocal y es parte de la comision de imagen estratégica.

Siendo las empresas del Corporativo Zaragoza pioneras en el tema de responsabilidad
social empresarial, no es de extranar que el espiritu emprendedor y gran compromiso
sean las principales caracteristicas que definen a los miemlbros del Consejo de Direc-
tores de Fundacion Pedro Zaragoza, A.C., componentes clave que los impulsan a
trabajar dia con dia activamente en beneficio de la comunidad.



[I1.-Graficas de Resultados.

Beneficiarios atendidos y
apoyos otorgados durante 2022.

106;69 I Nifos y nifas

131, 270 " Jévenes
Beneficiarios
con 6,803, 425
apoyos otorgados
" Adultos

B Adultos Mayores



Alimentos entregados durante 2022.

- 25,659.35 kg. de
carnes y embutidos.

39,533.42 kg. de
alimentos perecederos.

64,159.87 Kg. de alimentos

Alimentos ' NO perecederos .

entregados

818,260.77 kg. .

11,744.54 kg. de yoghurt.

645,592 .41 Litros de
leche.

31,571.18 Litros de
bebidas.

Inversién Social: $11 '1 9 5,1 3 5. 53



V.-Eje Rector

Nutriendo Suenos.

grecror . NUTRIENDO SUENOS
o

Activacion
Fisica

Deportes
Salud Fisica




VI.-Objetivos de Desarrollo Sotenible ODS.
Objetivos de Desarrollo Sostenibles ODS.
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VIl.- Estructura Organizacional. (Organigrama 2022)

Organigrama 2022
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VIIl.-Programa Institucionales.

Programas Institucionales FPZ.

Centro de
Desarrollo Familiar
Pedro Zaragoza
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1.- Desarrollo de instituciones.

A través de la imparticion de charlas y talleres sobre nutricion y salud, desarrollo de
habilidades, recaudacion de fondos, gestion e implementacion de proyectos, apoyo
nutricional y evaluacion antropomeétrica, el programa ayudara a instituciones sociales
como casas de acogida, albergues, comedores comunitarios y centros de desarrollo
como medida de evaluacion de impacto, identificacion y atencion de beneficiarios en
situacion de vulnerabilidad social.

Instituciones beneficiarias del Banco de Alimentos de Ciudad Juarez en 2022.

1. AGUA VIVA (CASAS Y ALBERGUES DE REHABILITACION AGUA VIVA A.C)

2. ASOCIACION DE PADRES DE NINOS CON CANCER Y LEUCEMIA DE CIUDAD
JUAREZ, ASOCIACION CIVIL (APANICAL)

3. CASA HOGAR PRINCIPE DE PAZ A.C.

4. CENTRO DE EDUCACION E INTEGRACION FAMILIAR

5. CASA DE ASIS FRANCISCA ALONSO

6. CRUZ ROJA MEXICANA

7. FOMENTO DEL TEJIDO SOCIAL DE CIUDAD JUAREZ A.C

8. HOGAR DE AMOR Y SUPERACION

9. HOGAR DE NINOS EMMANUEL

10. LA TENDA DE CRISTO (CENTRO CARITATIVO PARA ATENCION DE

ENFERMOS DE SIDA A.C)

11. VIDA'Y FAMILIA JUAREZ

12. LOS 0JOS DE DIOS

13. VINO, TRIGO Y ACEITE

14. CASA DEL NINO Y EL ANCIANO MEXICO A.C

15. SIGNOS DE AMOR (CRAEM)

16. EJERCITO DE SALVACION

17. DESARROLLO JUVENIL DEL NORTE

18. CENTRO EUDES PROMOCION INTEGRAL DE LA MUIJER (CASA EUDES)
19. CASAS DE CUIDADO DIARIO CD JUAREZ

20. CASA JUVENIL AMOR EXTREMO




21.

ASILO DE ANCIANOS DESAMPARADOS DE CIUDAD JUAREZ, A.C.

22. AVE FENIX 2000

23. SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL MUNICIPIO
DE GUADALUPE (DIF GUADALUPE)

24. SUMANDO ESFUERZOS POR JUAREZ A.C.

25. CLUB DE LA TERCERA EDAD EPOCA DE ORO

26. UNIDOS POR UNA INFANCIA MEJOR

27. FUNDACION PARA LA EDUCACION DE MUJERES Y NINOS

28. CASA DEL MIGRANTE EN JUAREZ A. C

29. DESARROLLO COMUNITARIO SANTA MARIA A.C.

30. CIDESES. A.C (CENTRO DE INVESTIGACIONES Y DESARROLLO DE
PROYECTOS SOCIALES EDUCATIVOS Y DE SALUD, A.C)

31. Fundacion Para El Desarrollo Y Cuidado De La Nifiez Evangelina L. De
Zaragoza, A.C. (HOGAR ZARAGOZA)

32. VIVIR PARA AMAR Y SERVIR AC

33. ANDAAR A.C. (ASOCIACION NACIONAL DE ALCOHOLICOS Y ADICTOS EN
RECUPERACION A.C.)

34. CCOMPAZ A.C. (CIUDADANOS COMPROMETIDOS CON LA PAZ A.C.)

35. CENTRO MULTICULTURAL YERMO Y PARRES A.C. (CEMYP)

36. CENTRO DE APOYO PARA LA FAMILIA AC

37. SISTEMA INTEGRAL PARA EL DESARROLLO DE LA FAMILIA DEL MUNICIPIO
DE JUAREZ (GRANJA HOGAR DIF)

38. MINISTERIO VERBO DE VIDA A.C.

39. CASA DE ESPERANZA (SERVICIOS COMUNITARIOS MEDICO SOCIALES)

40. VISION EN ACCION MISION RESCATE




41.

CASA HOGAR MARY MULLER AC. (IGLESIA SOLUS CHRISTUS)

42, (CENTRO DE REHABILITACION Y ALBERGUE LA ESPERANZA) ALBERGUE LA
ESPERANZA IBP

43, CENTRO DE REHABILITACION PARA ADULTOS Y JOVENES LA ESPERANZA
A.C

44, RESCUE A CHILD.A.C.

45, JUANITA LUNA COMEDOR

46. DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL MUNICIPIO DE JUAREZ
(ALBERGUE MEXICO MI HOGAR

47. BANCO DE MISERICORDIA DE CD. JUAREZ AC.

48. PENSAMIENTOS DEL ABUELO

49, CENTRO DE ASISTENCIA PARA ENFERMOS Y ANCIANOS "ALICIA" (CAEA
CENTRO ALICIA)

50. ESPERANZA PARA TODOS

51. MOBEED(MINISTERIOS OASIS DE BENDICION EN EL DESIERTO)

52. CBI MI PEQUENO SOL

53. CENTRO COMUNITARIO INTEGRAL LAS ALITAS

54, ORGANIZACION PARA EL DESARROLLO COMUNITARIO DEL NORTE AC

55. PROYECTO UNIDOS POR AMOR A.C.

56. NUEVO CAMINO

57. CENTRO DE BIENESTAR INFANTIL CALLU

58. ESTANCIA PARA ADULTOS MAYORES LOS JAZMINES

59. COMEDOR KM 17

60.

RODADORA







.2.-Centro de Desarrollo Familia Pedro Zaragoza Km. 29.

Ubicado al sur-poniente de Ciudad Juarez, alrededor de 200 hogares reciben atencion
mediante una variedad de actividades como entrega de paquetes alimentarios, comedor
comunitario, talleres de caracter recreativo, participativos, informativos y de promocion de
habilidades para la vida. Ademas, hay cursos para intereses comunes a todas las edades,
como zumba, tratamientos de belleza, cocina y diseno de huertos. Todos ellos encamina-
dos a contribuir al desarrollo integral, tanto individual como colectivo, a través de la red de
servicios que se ofrecen a la ciudadania.

CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA



3.-Camino Ligero.

A través de este programa se busca otorgar el apoyo pertinente ante situaciones emer-
gentes que pueden llegar a reducir la calidad de vida de las personas y posicionarlos en
condiciones de desventaja social. Dichos apoyos se brindan ante situaciones meéedicas,
educativas, econdmicas, de vivienda y salud que requieren atencion inmediata, tales
COMO: apoyos escolares a ninas, ninos y adolescentes, apoyo para la reconstruccion de vivi-
endas, entrega de articulos de higiene, ropa y medicamentos, asi como muebles, aparatos
ortopédicos y apoyo con hospedaje y pago de gastos funerarios, entre otros.

De esta forma, es como durante el ano 2022 logramos contribuir al bienestar integral de
23 personas, entre las que se encuentran: 14 adultos (as), 4 adultos (as) mayores, 5 ninos
(as) y una familia. El apoyo consistio en la cobertura de gastos meédicos, intervenciones
quirdrgicas, medicamentos, sesiones de terapia de rehabilitacion fisica, valoracion del
estado nutricional, asi como el apoyo con la compra de material para reconstruccion de
vivienda. Para lograr dichos apoyos, se realizd una inversiéon total de $1,073.051.63, suman-
do a esto la generosidad a través de la prestacion de servicios médicos de hospitales, clini-
cas e instituciones del area de la salud, quienes proporcionaron las facilidades necesarias
para llevar con éxito dichos apoyos.




4.- Banco de Alimentos de Cd. Juarez.

El programa de banco de alimentos tiene como objetivo mejorar la alimentacion y calidad
de vida de familias y organizaciones sociales en situacion de vulnerabilidad social de
manera sostenible, a través de talleres y charlas, recolectando, seleccionando y entregan-
do alimentos en buen estado para potenciar el desarrollo. Por eso, uno de nuestros prin-
cipios es asegurar el correcto manejo y seleccion de los productos alimenticios, entregar-
los de manera eficiente e integra, y tratar a los destinatarios con respeto, profesionalismo
Y servicio.

Ademas, Mundo Cool opera una empresa social destinada a recaudar fondos a través de
la produccion, distribucion y comercializacion de helado de yoghurt.

Banco de Alimentos




5.- Unidad Moévil de Atencién Nutricional.

Consiste en un vehiculo operado por un profesional de la salud equipado como consulto-
rio nutricional con el material necesario para realizar diagnosticos poblacionales, medi-
ante la evaluacion del peso y talla, analisis de hemoglobina, revision de glucosa y presion
arterial para determinar cualquier problema de malnutricion en la poblacion que habita
las zonas de atencion prioritaria, llevando hasta ellos el acceso a la salud preventiva y de
seguimiento.

Alo largo del ano, la Unidad Movil de Nutricion visitdo de 200 escuelas de educacion basica,
28 Instituciones, 11 estancias y guarderias, 11 establecimientos, participd en 3 ferias de
salud y acudio a brindar servicios a 4 colonias, entre ellas Lomas de poleo, Area de los
Kilometros, Galeana y Mezquital, cubriendo las zonas de atencion prioritaria de la ciudad.




6.-Alimentacién y Desarrollo Infantil.

El programa consiste en brindar capacitaciones a menores de instituciones sociales y
escuelas ubicadas en zonas de atencion prioritaria en Ciudad Juarez, Ahumada, Praxe-
dis G. Guerrero y Guadalupe D.B. a fin de contribuir al desarrollo de una mejor calidad
nutricional, ademas de otorgarles alimentos saludables. Dentro de las actividades se
encuentran los programas:

|.Desayunos Escolares Modalidad Frio.

[I.Desayunamos Juntos, Come, Crece y Aprende.
[ll.Salud Nutricional para Nifnos 2021.

I\V.Cuidado de la Salud Emocional y Nutricional
para Nifnasy Ninos en Cd. Juarez.

V.Galleta Solidaria.

VI.Donando se alegran los corazones.
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Este programa busca contribuir a que la poblacion de ninas, ninos y adolescentes que
asisten a la escuela tengan una alimentacion sana, suficiente y de calidad. De la mano
con el DIF Estatal, durante el ano 2022 proporcionamos un desayuno diario a 7,887 NNA
de 38 escuelas primarias, preescolares y secundarias ubicados en zonas de atencion
prioritaria de Ciudad Juarez. Asi mismo, agradecemos el apoyo de la maquiladora BRP
pOr su inversion social y econdmica en este programa.

16
PRIMARIAS

14
PREESCOLARES

25,770 -

PRIMARIAS

Nifos beneficiados de

249 ESCUELAS
owe,




Il.Proyecto Desayunamos Juntos, Come, Crece y Aprende.

En colaboracion con el DIF Estatal Chihuahua, entregamos 25,550 desayunos diarios
integrados por una porcion de leche semidescremada, una porcion de galleta integral
y una porcion de fruta deshidratada a 224 escuelas primarias y preescolares en Ciudad
Juarez, 4 escuelas en Praxedis, 9 en Guadalupe D.B., y 10 en Ciudad Ahumada.
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llIl. Proyecto Salud Nutricional para Nifhos.

En coordinacion con FECHAC, atendimos a 300 ninos y nihas de entre 4 a 12 anos que
acuden a 11 estancias infantiles y guarderias pertenecientes a la Red FOVANNIA en temas
de salud preventiva, reforzamos la salud emocional de manera integral y los fortalecemos
en temas de alimentacion sana y equilibrada con el fin de contribuir a la educacion en
temas de salud fisica, emocional y nutricional.

Impartimos 29 sesiones virtuales por medio de capsulas informativas, sesiones via zoom y
sesiones presenciales para la entrega de materiales, mediciones antropomeétricas, revision
de hemoglobina y glucosa. Asi mismo, entregamos dotaciones mensuales de multivita-
minicos para consumo diario fortaleciendo el sistema inmune de los menores.




IV. Galleta Solidaria.

Entregamos 24,400 porciones de galletas adicionadas con vitaminas y minerales durante
los meses de noviembre y diciembre a 400 nifnasy ninos de los preescolares Maria Guiller-
mina Valdez Villalba, Francisco Villarreal, Agustin Aveledo y Vivaldi, ademas de evaluar su
estado nutricional mediante tomas iniciales de peso, talla y hemoglobina. Al término del
programa en abril 2023 se evaluara nuevamente el estado nutricional, esperando mejorar
y/o mantener niveles éptimos de hemoglobina. Todo esto gracias al apoyo de Fundacion
CMR y Fundacion Mapfre.




V. Donando se alegran los corazones.

Contribuimos a mejorar el estado nutricional de habitantes de la colonia Lomas de Poleo
y Kildometro 29 mediante la entrega de 1,600 paquetes alimentarios a 400 familias con alto
grado de vulnerabilidad social, al mismo tiempo que evaluamos el estado nutricional de
al menos 1,800 integrantes de dichas familias mediante interpretacion de IMC, revision de
hemoglobina y glucosa, Gracias a la colaboracion con CEMEFIy Fundacion Soriana.




VI. Diagnéstico nutricional de habitantes en Ciudad Juarez.

Programa que evalUa el estado nutricional de la poblacion juarense a traves de medi-
ciones de peso, talla, cintura, cadera, presion arterial, glucosa y hemoglobina y determina
la perspectiva que tiene dicha poblacion sobre los habitos alimenticios saludables y el
consumo de los mismos mediante encuestas de alimentacion saludable. Al término del
ano 2022, obtuvimos los siguientes datos:

- 1,450 evaluciones del estado nutricional
- 1,050 NN

- 320 Adultos

- 80 Adulto mayor

Muestra de Hg general

Clasificacién Hg % n

Sin Anemia 65 630
Anemia Leve 27 259
Anemia Moderada 9 83
Total 100 972

Clasificacidn general de anemia

' Sin Anemia . Anemia Leve . Anernia Moderada

Clasificacién general de glucosa

Clasificacion de rangos

de glucosa % i

Bajo 1 5
Normal 89 535
Elevado 10 63
Total 100 603

@ i @ Homal @ Elevado




Clasificacion general de IMC
Clasificacion IMC % n
Desnutricion Leve 4 43
MNormal 42 468
Sobrepeso 18 205
Obesidad EL] 396
Total 100 1112
@ Desnuvicion Leve @) Mermal ) Sebrepess () Obesidad
Gréficas comparativas
50
Clasificacién IMC 2022 2021 an
Desnutricion Leve 4 16
Normal 42 40 30
Sobrepeso 17 14 ®
Obesidad 36 30 o
Total 99 100

Desnulricidn Leve Narmal Sobrepesa Obesidad

Clasificacion IMC

B oz J




IX.Fomento dl
Desarrollo Social



BOLETIN ENERO 2022

Beneficiarios mes de Enero: 11,731
Apoyos otorgados: 13,889
Inversidn social: $ 752,914.38
Alimentos entregados durante el mes: 36,777.60 kg

4,284.10 kg de q43 kg de
capnes y alime
em[)undos perece eros

14.565.70
Litros de alimentos
ldcteos

?06 k? de
alimen
NO perecederos



BOLETIN ENERO 2022

Durante este mes logramos que 330 nifios y niiias de la red de
estancias infantiles FOUANIA, continuaran aprendiendo
mediante los talleres de Nutricion-Huertos, Salud Emocional y
Salud Preventiva, impartimos un total de 10 temas y 4 sesiones
de retroalimentacion via Zoom, dentro del programa Guidado de

la Salud Emocional y Nutricional en Ciudad Jusrez 2021.



BOLETIN ENERO 2022

A través del Banco de Alimentos entregamos 497
familias que acuden al Centro de Desarrollo Familiar Pedro
en las instalaciones del Parque Industrial Zaragoza, asi como a
de los grupos de apoyo del equipo USAER, beneficiando a un total de
2,237 personas en estado de vulnerabilidad social.

Ciudad Juarez



BOLETIN ENERO 2022

Durante el mes de enero logramos apoyar con 16,273 K¢ de
alimentos a 34 instituciones sociales contribuyendo de esta
manera a lograr un mayor bienestar en un total de 4,370
beneficiarios.




BOLETIN ENERO 2022

Impartimos 2 sesiones virtuales del taller de higiene, 2
del taller de huertos y 4 sesiones mas del taller de ejercicios
juegos a 279 niiios y nifias de los preescolares Macurawe y
Talavera dentro del programa Salud Nutricional para Niiios 2021 en
el cual trabajamos en colaboracion con Fondo Unido Chihuahua
Fondo Unido
Chihuahua

. Jardin De Nifios Macurawe

J. N, Maecurawe,
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BOLETIN ENERO 2022

A través del Banco de Alimentos entregamos jugos, sodas, pan, galletas
yoghurt a la Secretaria de Bienestar Social para las personas que durante el

mes de enero acudieron a las diferentes sedes a aplicarse la tercera dosis

L

de la vacuna contra Covid-19. v

1.4

Mediante nuestro programa Gamino Ligero, apoyames con cajas de bolsas
pediatricas para colostomia para el caso del niiio Jesus Aaron Torres. El cual
ha sido apoyado a lo largo de 2 ailos



BOLETIN ENERO 2022

Entregamos 2,187 dotaciones de desayunos escolares a 13 escuelas
primarias y preescolares ubicados en zonas de atencion prioritaria de la
ciudad, gracias a la colaboracién con DIF Estatal Chihuahua mediante el




BOLETIN ENERO 2022

Recolectamos 392.2 kg de alimentos no perecederos gracias :

apoyo de 7 escuelas primarias y preescolares que participan en la
colecta de alimentos "Alimentado suefios” misma que se lleva a cabo




BOLETIN ENERO 2022

Apoyamos con despensa y cobijas a la familia de dos hermanitos
alumnos del Jardin de niiios Rosa Agazzi, ya que debido a un corto-
circuito en el cableado eléctrico se incendio su vivienda y

perdieron todas las pertenencias familiares.

Damos inicio al programa Mi Institucion Vive Saludable, en el cual
participan 28 instituciones sociales que se encuentran ubicadas dentro
de zonas de atencion prioritaria.

Como primer acercamiento, se realizé una reunion virtual en donde se
explicd a detalle el objetivo del programa y la manera de trabajar durante
su implementacion. Ademas de aplicar la encuesta pre test con el fin de
valorar los conocimientos previos al programa en cuestion de nutricion,
higlene y actividad fisica.

FUNDACION
PASO DEL NORTE

Para la Salud y Bienestar




BOLETIN FEBRERO 2022

Beneficiarios mes de Febrero: 15,939
Apoyos otorgados: 24,757
Inversion social: $782,687.45

Alimentos entregados durante el mes: 59,191.03 kg

4,678.35 kg. de carnes y

embutidos 10,284.52 kg de
kg.de carnesy alimentos perecederos
embutidos

38,400.16 Litros de
alimentos lacteos

304 Litros de bebidas



BOLETIN FEBRERO 2022
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BOLETIN FEBRERO 2022

A traves del Banco de alimentos entregamos cubrebocas
donados por CUMMINS INC para todos los beneficiarios de
las instituciones Centro de estudios para invidentes, Casa
del migrante, Casa del niiio y el anciano, Pensamientos del
abuelo ¥ Casa hogar amor y superacion asi como a las
colonias Rancho Anapra y Lomas de poleo.

Ademas de al Municipio de Guadalupe 2,000 cubrebocas
que apoyaran a estudiantes de escuelas de educacion
basica y asi contribuir a bajar los indices de contagios por

COVId'I' 9-



BOLETIN FEBRERO 2022

A través del Banco de Alimentos entregamos ju os
sodas, pan, alle'tas y Yoghurt a la Secretaria
Blenestar 3oua mrara los voluntarios que durante eI mes
de febrero acudieron a las diferentes sedes apoyando
en la aplicacion de la t%rcer:il fgsus de la vacuna contra

ovid-



BOLETIN FEBRERO 2022

Nos certificamos en la produccion de gomitas funcionales
mediante el programa impartido por FORSUA en donde al
cabo de 7 sesiones virtuales aprendimos a elaborar
gomitas respetando las normas de seguridad como las de
calidad del producto, a traveés de un proceso eficaz.

¥
FORSUA
Curso Virtual:

Produccion de
Gomitas Funcionales

. St
Durante el mes de febrero entregamos 3,779 dotaciones
de desayunos a 17 escuelas primarias, preescolares y
secundarias ubicados en zonas de atencion prioritaria,
gracias al programa de Desayunos Escolares Modalidad

Frio en colaboracion con el DIF Estatal.
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BOLETIN FEBRERO 2022

Dentro de las actividades de cierre del programa Salud

Nutricional para Ninos 2021 el cual se trabajo en conjunto
con Fondo Unido Chihuahua, realizamos la entrega de

reconocimientos a ninos y ninas del preescolar Ernesto

Talavera por su participacion y excelente desempeiio
durante la implementacién del programa. Asi mismo,

tomamos las mediciones antropomeétricas finales de reso y

talla a niios y nihas para concdluir con el diagnéstico
nutricional del programa.

. v
2

Llevamos a cabo de manera virtual el cierre del programa

"Salud Nutricional para Ninos 2021" el cual se implemento

durante los meses de septiembre 2021 a febrero 2022 en
los preescolares Ernesto Talavera y Macurawe.

Acompanados de los colaboradores de Fondo Unido
Chihuahua, dimos a conocer los resultados obtenidos del
programa , asi mismo, maestras, directivos, madres y
padres de familia, nifos y ninas nos compartieron sus
experienciaray testimoniales acerca de los talleres

brindados durante su implementacién.

S N 7
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BOLETIN FEBRERO 2022

Mediante una reunion virtual participamos en el
intercambio de experiencias con Organizaciones de la
Sociedad Civil len donde compartimos las acciones y retos
resentados durante la implementacion del programa
“Reto por la salud” en el cual colaboramos activamente
con Fundacion Paso del Norte para la Salud y el Bienestar

| ﬂ stitneroralires ! : aal FUNDACION
- / e 4 _| PASO DEL NORTE.

Para |la Salud y Bienestar

Como parte de la convocatoria para participar en las
campanas de aportacion de clientes en das Soriana del
Estado de Chihuahua, presentamos a Fundacion Soriana el
proyecto "Maiz para todos™ cuyo objetivo es proveer
tortillas de maiz nutritivas y a bajo costo a familias e
instituciones en Ciudad Juarez que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad social.

e crrsninmniny. ol OBJETIVO DEL PROYECTO
"MAIZ PARA TODOS"
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BOLETIN FEBRERO 2022

Asisitimos al rama de television ;Quiénes somos? de |z
televisora CCB BROADCAST - Canal Zg.B, en donde dimos a
conocer los programas que desarrollamos en la fundacion
asi como en nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez,
invitando a las empresas socialmente responsables, asi
como al publico en general a participar activamente en
nuestra mision, asi como a las familias que habitan las
zonas de atencion prioritaria para que formen parte de
nuestro padron de beneficiarios.

Con la participacion de 21 escuelas primarias
preescolares recolectamos 1,474.5 kilos de alimentos no
perecederos gracias a la colecta " Alimentando suenos”

misma que se llevé a cabo desde el mes de octubre 2021 a
febrero 2022.




BOLETIN FEBRERO 2022

Durante el mes de febrero impartimos los talleres de Salud
Nutricional-Huertos, Salud preventiva y Salud Emocional a
308 ninos y ninas de la red de estancias infantiles
FOVANIA, asi mismo logramos realizar 4 sesiones de
retroalimentacion via Zoom, dentro del programa Cuidado
de la Salud Emocional y Nutricional en Ciudad Juarez 2021,

Dimos inicio al programa “Mi institucion Vive Saludable™
junto con la Fundacion Paso del Norte; logrando impartir 6
temas del taller de Higiene personal y de alimentos a 28
instituciones sociales.



Beneficiarios mes de Marzo: 17,342
Apoyos otorgados: 25,245
Inversion social: $1,008,701.28
Alimentos entregados durante el mes: 32,915.62 kg

7,551.85 kg. 4,264.04 kg
de carnes y de alimentos
embutidos perecederos

9,031.08 kg. de 4,297.1 Litros

alimentos NO de alimentos
perecederos lacteos

1,771.55
Litros de
bebidas



Talleres Programa Cuidado de la Salud
Emocionaly Nutricional en Ciudad Juarez 2021

Seguimos contribuyendo en el aprendizaje de 330 nifios y nifias de
11 estancias infantiles de la red FOVANIA, con los talleres de nu-
tricion-huertos, salud preventiva y salud emocional, abordando los
temas de: ;Cuanta sal tienen los alimentos y bebidas?, ;Qué se
puede sembrar en un huerto?, ; Cuanta grasa tienen los alimentos?,
tipos de riego, etiquetado de alimentos, Sistema 6seo, sistema 6seo
cabeza y torso, sistema 6seo de extremidades, aparato reproductor
femenino, emociones negativas: frustracion, ;Doénde se sienten las
emociones?, ;Qué es la autoestima? y confianza en uno mismo.
Ademas de 5 sesiones de retroalimentacion por medio de la plata-
forma virtual Zoom.

Realizamos la entrega de material deportivo, de nutricién y suple-
mentos multivitaminicos a los 309 nifos y nifas que forman parte
del programa Cuidado de la Salud Emocional y Nutricional en
Ciudad Juarez 2021.




Programa Cuidado de la Salud Emocional
y Nutricional en Ciudad Juarez 2021

Realizamos una reunidon con directivos, asistentes educati-
vas y padres de familia de la estancia infantil Toy story, con el
fin de informar a los padres de familia sobre el avance de las
actividades realizadas con los nifnos y nifas que participan
en el programa Cuidado de la Salud Emocional y Nutricional
en Ciudad Juarez 2021. A la par entregamos multivitaminicos
y cubrebocas a los asistentes.

Programa Mi Institucion Vive Saludable

Llevamos a cabo de manera virtual el taller de nutricion y réplica del
taller de higiene personal y de alimentos a encargados y beneficiarios
de 28 instituciones sociales que se encuentran ubicadas en zonas de
atencion prioritaria, las cuales participan en el programa Mi Institucion
Vive Saludable.

Asi mismo entregamos material didactico de nutriciéon, material deporti-
vo y kits de higiene personal a beneficiarios y encargados de 9 insti-
tuciones.




Programa de Desayunos

Escolares Modalidad Frio

Dentro del programa en colaboraciéon con el DIF Estatal
Chihuahua, realizamos la entrega de 611 dotaciones de
Desayunos Escolares Modalidad frio a la escuela Primaria
Ameérica.

Estudios Socioeconémicos

Realizamos los estudios socioecondémicos en las colonias Kilometro
29 y Lomas de Poleo, Comenzando asi el Programa Donando se
Alegran Los Corazones donde se entregaran paquetes alimentarios
durante los meses de abril y mayo.




Entrega de despensas

A través del Banco de Alimentos entregamos 543 despensas a familias
que acuden al Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza, en las
instalaciones del parque Industrial Zaragoza, asi como a uno de los
grupos de apoyo del equipo USAER, beneficiando a un total de 2,444
personas en estado de vulnerabilidad social.

Apoyo Instituciones

Durante el mes de febrero apoyamos con 11,726 kg de alimentos a
26 instituciones sociales contribuyendo de esta manera a lograr un
mayor bienestar en un total de 3,193 beneficiarios.




Entrega de Cubrebocas

A través del Banco de alimentos entregamos cubrebocas
donados por CUMMINS INC para todos los beneficiarios
de las instituciones:

Comedor Km 17 y estancias del programa con FECHAC.

Caso Clinico

Mediante nuestro programa Camino Ligero, apoyamos con una
consulta de valoracion y dos quimioterapias para el caso de la
Sra. Veronica Refugio Hernandez asi como tambien apoyamos
con cajas de bolsas pediatricas para colostomia, latas de leche
en férmula y panales entrenadores, para el caso del nifio Jesus
Aaron Torres. El cual ha sido apoyado a lo largo de 2 afios, con
dos consultas medicas para el caso de la Sra. Norma Isela Torres
Chaparro y con Barreras cutaneas y Bolsas para Colostomia,
para el caso del Sefior Raul Castro. El cual ha sido apoyado a lo
largo de 6 meses.




Planeando tu futuro

En el marco del Dia de la mujer, impartimos la presentacién "La sana ali-
mentacion, el secreto de la belleza" en la maquiladora BD, en donde hijas
de mujeres colaboradoras de la maquiladora disfrutaron de esta y mas
ponencias acerca de los retos enfrentados en la industria laboral, experi-
encias personales y motivacionales acerca de sus carreras. Ademas dis-
frutaron de una rica comida y postres, asi como de premios y rifas.

Proyecto Ecotones

Participamos en el taller y mesa de discusion sobre los retos socio-ambientales
en Ciudad Juarez como parte del Proyecto de Investigacion Vulnerable Socio
Ecotones, en donde alumnos del Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores
de Monterrey campus Chihuahua desarrollaran su proyecto en las instalaciones
del Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza en el Km 29

Participa en el Proyecto de Investigacion

VULNERABLE SOCIO ECOTONES

FACILITAR LAS INICIATIVAS
de las

ASOCIACIONES CIVILES

ZComo tienen que cambiar nuestras ciudades?

10E Bl 3OCIO-ambieniane AUGA0 JUEATE
iCuéntanos lo que hace tu asociacion!

martes 8 de marzo | 9:00 - 11:00
Tecnolégico de Monterrey
campus Ciudad Juarez

@

Tecnologico
de Monlerrey




Vacunacion 3era dosis

Acudimos a la vacunacioén de la tercera dosis de AstraZeneca
contra el COVID-19 para edades de 18 a 39 afios, donde
asistieron 36 empleados de Fundacién Zaragoza, empleados
de la empresa PPL y personal de Banco de Alimentos

Consulta Nutricional

Gracias al servicio de consultas nutricionales a bajo costo que
realizamos, brindamos la segunda consulta nutricional de se-
guimiento a uno de nuestros pacientes, en donde realizamos la
evaluacion de mediciones corporales, peso, bioimpedancia, se
aclararon dudas acerca del tratamiento nutricional otorgado asi
como educacion y orientacion alimentaria.




1er Encuentro de Vinculacion _ 3
Participamos en el 1er Encuentro de Vinculacion entre la

Aduana de Ciudad Juarez con Organizaciones de la Sociedad
Civil, en donde nuestra directora, la maestra Veronica Jiménez
como parte del presidium propuso la implementacion de talleres
de capacitacion y orientacion acerca de los tramites y requisitos
necesarios para que las OSC adquieran la donataria autorizada
y puedan recibir donativos del extranjero.

——— B

Encuentro Anual de InStituciones

Llevamos a cabo nuestro ya tradicional -Encuentro Anual de Instituciones Sociales -
dentro de las instalaciones del Centro de Convenciones Cibeles, en donde tuvimos
la grata asistencia de mas de 50 Organizaciones de la Sociedad Civil, asi como de
representantes de la actual administracion de la Agencia Nacional de Aduanas de
México en Ciudad Juarez, quienes en conjunto con la Lic. Brenda Cortez y el Lic.
Gabriel Monroy ofrecieron el taller de capacitacién "Donativos del Extranjero para
Organizaciones de la Sociedad Civil."

Asi mismo, la Lic. Karla Gutiérrez dio a conocer los tramites e inscripciones que se
realizan en el Registro Civil de Ciudad Juarez para generar alianzas con las Organi-
zaciones y agilizar procesos.

Es para nosotros un placer crear encuentros y enlaces para trabajar por el bien
comun de la poblacién de Ciudad Juarez.




Apoyos Dia del Nifio

Durante el mes de Marzo apoyamos a Instituciones sociales,
Escuelas, Estancias Infantiles y algunas colonias de la
ciudad, con dulces para los festejos de dia del nifio que
tienen planeados.

Certificacion Nutrimind

Nuestro equipo de nutricion, obtuvo la certificacion que
otorga el software Nutrimind, en donde tras 4 horas de
curso, adquirieron los conocimientos necesarios para
agilizar el trabajo dedicado a las consultas de nutricion a
bajo costo ofertadas por la Fundacion.




Simposio con Fundaciéon CMR

Tomamos la tercera sesion del Simposio de alimentacion, crec-
imiento y desarrollo en la primer infancia, el cual es impartido por la
Fundacion CMR y Grupo México Fundacién. Cuyo contenido
abord6 la alimentacién en el embarazo, lactancia y ablactacion con
impacto positivo en el neuro-desarrollo.

FUNDACION i -
&~ GrupoMexico

e

SIMPOSIO DE ALIMENTACION, CRECIMIENTO ¥ DESARROLLO




BOLETIN ABRIL 2022

Beneficiarios mes de Abril: 44,277
Apoyos otorgados: 79,550

n social: $1,384,040.47

tos entregados durante el mes:
30,111.54 kg

2,718.80 kg de 1,156 kg de
carnesy alimentos

embutidos | perecederos

19,391.9 kg de ) 3.307.15 Litros
alimentos NO de alimentos
perecederos licteos

3,537.69 Litros

de bebidas



Banco, de Alimentos
de’ Cludad Juarez




En el marco del dia del niiio, repartimos mas de 300 bolsitas de
gomitas a niiios y niiias que habitan la colonia Lomas de Poleo,
ademas, colaboradores de Fundacion Pedro Zaragoza y Banco de
Alimentos convivimos con las familias y la nifiez tomando selfies
yrealizando diversas actividades durante la entrega.

A través del Banco de Alimentos entregamos 204 despensas a familias
que acuden alas instalaciones del Parque Industrial Zaragoza, asicomoa
umdelosyumsdeapouodelmsmlheneﬁcimdoauntotalde
918 personas en estado de vulne social.



Apoyamos con 16,039 kg de alimentos a 2l instituciones sociales
contribuyendo de esta manera a lograr un mayor bienestar enun
total de 2,120 beneficiarios.

Durante el mes de abril apoyamos a Instituciones sociales, Escuelas, Estancias
Infantiles yalgunas colonias de laciudad, con dulces por los festejos de diade la
nifez.







Dentro de las actividades de la Campaiia - "Donando se alegran los
corazones” en alianza con Cemefi y Fundacion Soriana, durante el
mes de abril entregamos 901 paquetes alimentarios a 400 familias
beneficiarias que habitan las colonias Lomes de Poleo y Kilometro
29, ubicadas al norponiente y surponiente de la ciudad respectiva-
mente.

Impartimos la consulta nutricional de seguimiento auna de nuestras pacientes, en
donde se realizaron mediciones antropométricas para evaluar avances y aclarar
dudas acerca del tratamiento nutricional que se otorgé con anterioridad.




Durante el mes de abril impartimos un total de 6 temas de nu-
tricion-huertos, salud emocional y salud preventiva, como
parte del programa Cuidado de la Salud Emocional y Nutricional
en Ciudad Juarez 2021, beneficiando a 335 nifios y niiias de lared
de estancias infantiles FOVANIA. A la par llevamos 2 sesiones de
retroalimentacion por medio de la plataforma virtual Zoom.
Ademas logramos dotar de suplementos vitaminicos acadauno
de los nifios y niias de las 1l estancias infantiles.

Dimos inicio al taller de activacion fisica y réplica del taller de nutricion a en-
cargados, voluntarios y beneficiarios de 28 instituciones sociales que partic-
ipan en el programa Mi Institucion Vive Saludable.

T =







Mediante nuestro programa Camino Ligero, apoyamos con el depdsito para
la cirugia de cancer de vejiga, del Sr. Simon Maldonado, la quimioterapiade la
Sra.Verénica Refugio asi como con pediatricas bolsas para colostomia, para
el nifio Jesiis Aaron Torres.

Como parte de los eventos por el Dia De la Nifiez, se entrevisto a madres de
familia habitantes de la colonia Km 29, las cuales enfrentan vuinerabilidad
social.







Asistimos ala presentacion del informe "Avances de la Agenda Juarez 2030"
que la asociacion civil Plan Estratégico de Juarez presenta anualmente, en
donde se dieron a conocer los avances y retrocesos de los 19 objetivos del
desarrollo sostenible en nuestra ciudad.

Participamos enlainauguracion delInstituto de Atencion Infantil " Juntos por
los nifios”, ubicado en la colonia Bellavista, en donde alrededor de 300 nifios
yniiias de entre 0 a7 afios, hijos de padres y madres solteros y trabajadores
del comercio, tendran un lugar de cuidado las 24 horas del dialos 7 dias dela
semana.

Durante el evento, la Gobernadora del Estado, Maria Eugenia Campos, agra-
decid ala Fundacion Pedro Zaragoza y a nuestro Banco de Aliementos por el
apoyo brindado al ser parte de larenovacion del inmueble, asi como de brin-
dar alimento a los nifios que albergara.




Acudimos al corte de liston e inicio de actividades del Dr. Vagén, El Tren de
la Salud, programa que ofrece Ferromex en coordinacion con Fundacion
Grupo México

Durante el evento, nuestra directora ejecutiva Veronica Jiménez, en com-
paiiia de la Gobernadora del estado Maria Eugenia Campos, Directores de
la Fundacion Ferromex y Fundacion Grupo México, realizaron un recorrido
por los 17 vagones del tren para conocer los servicios e instalaciones que
este ofrecio ala poblacién.

A suvez, se nos hizo entrega de unreconocimiento por la contribucionala
comunidad al entregar alrededor de 2,500 refrigerios saludables a la po-
blacion que acudio alos servicios médicos del tren durante suestanciaen
la ciudad.




Contribuyendo con la comunidad juarense, durante los 5 dias de estadia del
Dr. Vagén en nuestra ciudad, entregamos 2,500 refrigerios saludables para
la poblacion que esperaba entrar a las consultas y recibir los servicios
médicos gratuitos que ofreci “El Tren de la Salud™.

Agradecemos los donativos aportados por Leche Zaragoza, Fundacion
Grupo Bafar, Yoghurt Levia y Pasteurizadora de Productos Lacteos, quienes
sin duda han sido grandes aliados.



Gracias al apoyo de nuestros aliados sociales, Leche Zaragoza, PPL,
Chachitos y Sunrise, apoyamos con 12,000 refrigerios frios compuestos por
un jugo Tampico, Cereal, Chachitos, Gelatinas Muuu y dulces para las rutas
77 y 78 que recorrera el Dr. Vagon por el estado de Chihuahua durante los
meses de mayo y junio. Los municipios beneficiados con los servicios
médicos gratuitos y refrigerios frios seran Ojinaga, Meoqui, Delicias,
Jiménez, Creel, La Junta y Cuauhtémoc.

Através del Banco de Alimentos apoyamos con 1,000 jugos como parte de un refrigerio
para el evento del Dia de la nifiez que fue organizado por el Restaurante Carnitas Don

Epi.
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Tomamos las sesiones 1y 2 del Médulo 17 "Incidencia y redes”, como parte
de la certificacion del Programa Multifactor de Fortalecimiento en la que

participamos.

Nos dimos a la tarea de formular y elaborar muestras de gomitas funcionales
adicionadas con el requerimiento diario de Omega 3 para niios y nifias de entre
I a12 aios de edad. Contribuyendo asi al proveer nutrientes necesarios parael
correcto desarrollo y crecimiento de nifios y nifias de Ciudad Juarez.

Tomamos el taller:Censo de Poblacion y Vivienda 2020impartido por el Institu-
to Nacional de Informacion Estadistica y Geografica, en donde se explico de
forma clara y consisa la estructura de la pagina de internet del INEGI y sus
componentes, las opciones de acceso a la informacion mediante tabulados,
sistemas de consulta y descarga de material estadistico y geografico, esto
con el fin de obtener la informacion util para el desarrollo de proyectos dentro
delas organizaciones.

En el marco de la celebracion del dia de la niiiez, asistimos al Foro virtual
por los derechos de la nifiez y adolescencia y el rol de las 0SC.



Los dias 29 y 30 de abril, acudimos al taller impartido por Con-Tacto 3D
México en las instalaciones del Centro de Estudios para Invidentes, A.C.
en donde después de 16 horas de capacitacion, aprendimos sobre el
Modelado 3D, impresion 3D, programacion y uso de placas de desarrol-
lo, itiles en el disefio de material didactico.

Dicha organizacion, se define como un Ecosistema educativo universal
basado en contenidos pedagagicos a partir de desarrollos de Fabri-
cacion Digital que promueve el uso de tecnologias abiertas (impresion
3d, placas de prototipado, programacion tangible) como apoyo parael
desarrollo de contenidos educativos especificos, de acuerdo a las
necesidades de instituciones que acompaiian procesos educativos
para personas con discapacidad visual o instituciones que consideran
importante el contar con espacios y servicios incluyentes.

Nuestro equipo de nutricion tomé la U sesion del Simposio otorgado de
manera virtual por Fundacion CMR y Fundacion Grupo México, en donde se
abordo lainformacion del nuevo etiquetado frontal de los alimentos.

El equipo de comunicacion, tomé la capacitacion "Retos de la comunicacion
digital en las 0SC" que ofrecié de manera gratuita la Secretaria de Desarrollo
Humano y Bien Comiin a través de la Junta de Asistencia Social Provida y Fun-
dacion Axcel, cuyo objetivo fue fortalecer alas Organizaciones de la Sociedad
Civil en temas de comunicacion efectiva en los medios de comunicacion y
redes sociales, asi como reconocer laimportancia del Manual de identidad en
la organizacion.



BOLETIN MAYO 2022

Beneficiarios mes de Mayo:19,030
Apoyos otorgados: 34,032
Inversion social: $1,052,310.06
Alimentos entregados durante el mes:
28,448.48 kg.

3,077.05 kg de 1,369 kg de
carnesy alimentos

embutidos perecederos

12,228.9 Litros
de alimentos
lacteos

2,160.53 Litros
de bebidas
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A través del Banco de Alimentos entregamos 133
despensas a familias que acuden a las instalaciones del
parque Industrial Zaragoza, asi como a uno de los
grupos de apoyo del equipo USAER, beneficiando a un

total de 599 personas en estado de vulnerabilidad
social.

Durante el mes de mayo apoyamos con 7,794 kg de
alimentos a 32 instituciones sociales contribuyendo de
esta manera a lograr un mayor bienestar en un total de
2,762 beneficiarios.




A lo largo del mes, apoyamos a 11 Instituciones sociales
con la entrega de dulces a granel donados por la empresa
Sunrise, los cuales fueron parte de las celebraciones por
el dia de la niiiez y dia de las madres que cada institucion
festejo.

Entregamos 82 pruebas rapidas de COVID-19 a la Cruz Roja
Mexicana, las cuales fueron donadas por la Fundacion del Dr.
Simi, cubriendo un total de 82 beneficiarios que podran descar-
tar el contagio y seguir realizando sus actividades diarias sin

riesgo.







Mediante la campaiia "Donando se Alegran Corazones" en
colaboracion con Cemefi y Fundacion Soriana, realizamos
la entrega de 699 paquetes alimentarios a un total de 400
familias que habitan las Lomas de poleo y Kilometro 29,
consideradas zonas de atencion prioritaria.

Asi mismo, el equipo de nutricion, mediante la unidad
movil, realizo mediciones de peso y talla, ademas de
muestras de glucosa y hemoglobina a cada familia benefi-
ciaria como seguimiento de su estado nutricional.




Gracias a nuestras consultas de nutricion a bajo costo, du-
rante el mes de mayo dimos seguimiento a 4 pacientes que
llevan a cabo su régimen de alimentacion, en donde se
lleva a cabo el llenado de la historia clinica, mediciones
corporales como peso, talla, circunferencias, bioimpedan-
cia, chequeo de glucosa y hemoglobina, asi como
recomendaciones en cuanto porciones e intercambios de
alimentos.

De la misma manera, se orienté a uno de los pacientes a
tratarse medicamente una de sus afecciones de la mano
del plan nutricional para obtener mejores resultados.




Realizamos la entrega de 959 desayunos escolares modali-
dad frio correspondientes al bimestre marzo - abril a 1 pri-
maria y 1 secundaria gracias a la alianza con el DIF Estatal
Chihuahua, en donde mas de 900 nifios, nifas y adoles-
centes reciben diariamente un desayuno que cubre las
necesidades nutrimentales de esa toma de alimentos y les
permite desarrollar sus actividades de una manera mas
eficiente.

Asi mismo, tuvimos el acercamiento con los directivos y
maestros de las escuelas beneficiarias con el fin de aclarar

dudas acerca del funcionamiento del programa.




Continuamos implementando el programa Cuidado de la Salud
Emocional y Nutricional en Ciudad Juarez 2021 en 11 estancias in-
fantiles de la Red Fovania. Durante el mes de mayo logramos que
345 nifos y niias siguieran aprendiendo como mejorar y/o conser-
var su salud mediante los talleres de nutricion - huertos, salud
emocional y salud preventiva, logrando impartir un total de 15
temas. Asi mismo, tuvimos 4 sesiones de retroalimentacion por
medio de la plataforma Zoom.
Como parte de las actividades del taller de nutricion, realizamos la
entrega de manzanas, limones, yoghurt y té verde a las estancias
infantiles para desarrollar el tema: Sentidos y alimentacion, el cual
consistio en que nihos y nifas involucraran todos sus sentidos al

tocar los alimentos, identificar sus olores, sentir su textura, obser-

var sus colores y mas importante, identificar los sabores.




Logramos capacitar y retroalimentar en temas de activacion fisica a
encargados, voluntarios y beneficiarios de 28 instituciones sociales
que forman parte del programa Mi Institucion vive Saludable en el
cual trabajamos junto con la Fundacion Paso del Norte.

A la par, realizamos la entrega de cuadernillos de trabajo, recetario

saludable, material deportivo y material didactico de nutricion a 18

instituciones sociales.







Mediante nuestro programa Camino Ligero, apoyamos con el
pago del monto total de las intervenciones para el Sr. Simon
Maldonado, la quimioterapia de la Sra. Veronica Refugio asi
como con bolsas pediatricas para colostomia, paiales y leche
para el niiio Jesis Aaron Torres.







Agradecemos el apoyo de los mas de 40 voluntarios y voluntarias co-
laboradores de Genpact México, quienes durante el pasado miércoles
4 de mayo, apoyaron en las actividades diarias de nuestro Banco de
Alimentos tanto en la elaboracion de paquetes alimentarios como en
actividades de mantenimiento.

Ademas de ser nuestros aliados sociales al llevar en conjunto la cam-
paiia #MealsForMany, en donde recibimos aportaciones voluntarias y
donativos mediante nuestra pagina de internet #VaPorJuarez para
seguir llevando comida a muchos.




Felicitamos a los ganadores y ganadoras del concurso lanzado en
nuestra pagina de Facebook con motivo del dia de la nifiez y dia de
las madres.

Agradecemos a nuestros aliados sociales; La Rodadora por facilitar-
nos pases dobles para un divertido recorrido por sus instalaciones y
salas y a Leche Zaragoza por las mochilas y termos que formaron
parte de un kit para mama y para los nifios y nifias ganadores.
Ademas de estos premios otorgamos un kit con presentes para
mama y un divertido kit de huertos para la ninez.



Asistimos a la ceremonia de entrega de donativos a proyectos de
Organizaciones de la Sociedad Civil por parte de la Empresa BRP
México, donde fuimos seleccionados con el proyecto de de-
sayunos saludables a beneficio de nifos y nifias en educacion
basica con vulnerabilidad social.

Apoyamos con refrigerios saludables para la poblacion que acude a
los servicios médicos gratuitos que otorga el Dr. Vagon - El Tren de la
Salud, que durante el mes de mayo se ubicaron en Meoqui, Delicias y
Jiménez, atendiendo alrededor de 7,500 personas.

Agradecemos a nuestros aliados Leche Zaragoza por facilitar 3,000
piezas de jugo Tampico y 18,500 piezas de gelatina Muuu, asi como a
Productos Chachitos por el donativo de 7,500 cereales.




Nuestra directora, Lic. Verdnica Jiménez, asistio a la Primer
Sesion Extraordinaria, en donde se otorgo la bienvenida a
los nuevos integrantes del Consejo Directivo de la Junta de
Asistencia Social Privada (JASP).



Profesionalizacion



Dentro de la capacitacion por parte del Programa Multifactor
de Fortalecimiento, tomamos 3 sesiones de las Mentorias Per-
sonalizadas Bloque 9: Incidencia y Comunicacion, en donde
luego de 6 horas de capacitacion via zoom desarrollamos el
Manual de comunicacion e incidencia de la Fundacion Pedro
Zaragoza, A.C.



BOLETIN JUNIO 2022

Beneficiarios mes de Junio: 20,439
f os otorgados: 26,981

__Inversién social: $812,642.86

in H’"",.;;;',_;‘_;.;.:gjgjtregados durante el mes:

 48,985.25 kg.

940 kg. de 1,935 kg. de
carnes y alimentos

embutidos | perecederos

42,462.5 Litros B
de alimentos

1,828.25 Litros
de bebidas
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A través de nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez, entregamos
776 despensas a mismo numero de familias que se encuentran en
estado de vulnerabilidad social, asi como a 30 adultos mayores perte-
necientes al programa "Médico a tu puerta”
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Durante el mes de junio apoyamos a 5 Instituciones sociales con
dulces y alimentos para actividades variadas como: festejos del
Dia del Padre, y eventos que realizaron al publico en general,
llevando actividades variadas a los nifios, nifias, mamas y padres
de familia de sus Instituciones.

Gracias a la alianza con Productos Chachitos, donamos 300
bolsas de cereal Chachitos de 100 gramos al Dr. Vagon.

Estos alimentos fueron parte de un refrigerio saludable para las
personas que esperaban ser atendidos en los modulos de
atencion médica gratuitos del Dr. Vagon en su recorrido por el
estado de Chihuahua.






Durante este mes impartimos 9 temas de los talleres de nutricion, salud
preventiva y salud emocional, asi como 3 sesiones mediante la platafor-
ma zoom para reforzar los conocimientos de los talleres previos para 357
nifios y nifias de 11 Centros de Atencion Infantil (CAl) pertenecientesala
red FOVANIA.

De la misma manera, durante la semana del 6 al 9 de junio realizamos
mediciones antropométricas, muestras de glucosa y hemoglobina a
niflos y nifias participantes del programa con el fin de comparar su
estado nutricional al término del programa, lo que nos permitio evaluar
el progreso y mejoramiento de su desarrollo.

Realizamos el cierre del programa Cuidado de la Salud Emocional y Nutricional,
en donde mas de 300 nifos y nihas adquirieron el cocimiento y aprendizaje en
temas de Nutricion, Psicologia y Cuidados Preventivos.

Como parte de la actividad de cierre, realizamos un “rally” en cada una de las
11 estancias infantiles, este, se realizo con diferentes actividades recreativas a
fin de abarcar los tres talleres, se realizaron juegos con el gira brinca, pelota
saltarina, carrera de costales, se resolvieron rompecabezas, memoramas, entre
otras actividades. Para la realizacion de este rally se hizo uso del material de-
portivo y didactico que les fue entregado durante el transcurso del programa,
al finalizar todos los niios recibieron premios por su participacion e hicimos
entrega de reconocimientos a los Centros de Atencion Infantil, directoras, en-
cargadas y maestras que apoyaron durante la implementacion de los temas y
sesiones de retroalimentacion.




Dimos por finalizado el programa Mi Institucion Vive Saludable en el cual
trabajamos en colaboracion con la Fundacion Paso del Norte para la
Salud y el Bienestar, A.C., logrando beneficiar a 28 instituciones sociales
y 1,738 beneficiarios directos en temas de Higiene personal y alimentos,
Nutricion y Actividad fisica, ademas cada institucion recibié un recono-
cimiento por su participacion en la primer fase del programa

A lo largo del mes de junio, realizamos la entrega de 4,827 desayunos escolares a
misma cantidad de nifhos y ninas inscritos en 12 primarias, 13 preescolares, 1 se-
cundaria y 1 centro de atencion miiltiple ubicados en zonas de atencion prioritaria.
Gracias a la colaboracion con el DIF Estatal Chihuahua, durante el ciclo escolar
agosto 2021 - julio 2022, logramos beneficiar a mas de 6,577 ninos y nihas con un
desayuno diario, contribuyendo a través del mejoramiento nutricional el
aprovechamiento escolar.







Mediante nuestro programa Camino Ligero, apoyamos con sesiones de
quimioterapias y una consulta médica para la Sra. Veronica Refugio, una
valoracion con oftalmélogo al Sr. Francisco Javier, consulta médica para
la Sra. Maria Melgoza, sesiones de rehabilitacion fisica para Alan Guada-
lupe, una consulta médica para la Sra. Norma Torres, asi como con bolsas
pediatricas para colostomia, panales y leche para el niiio Jesis Aaron
Torres.

Por parte del programa de consultas de nutricion a bajo costo que lleva-
mos a cabo, este mes de junio dimos seguimiento a una paciente, en
donde se evaluaron las mediciones corporales y de bioimpedancia para
conocer su evolucion de avance. Asi mismo, se reviso la presion arterial y
glucosa obteniendo una valoracion completa, ademas, se oriento sobre la
importancia de apegarse al tratamiento farmacolégico y plan nutricional
para mejorar problemas gastrointestinales.
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El pasado 10 de junio, recibimos el proyecto "SIUEDA" de manos de
la alumna Paola Flores Legarreta, quien actualmente cursa la carrera
de arquitectura en el Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de
Monterrey campus Chihuahua, quien de acuerdo a las problematicas
observadas en el Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza km
29 como lo son el acceso insuficiente al agua y minimas areas verdes,
presenté como solucion un sistema integral de uso eficiente del
agua, el cual a través de captacion de agua pluvial, filtro de depura-
cion y permacultura, permite el uso y reuso del agua captada.

A su vez, este y demas proyectos fueron presentados en realidad
virtual creando la sensacion de estar inmersos en él

PHIUY!':CT(J SIUEDA

Mediante la unidad movil de nutricion, apoyamos en la feria de salud
"Cruzada por ti" llevada a cabo en el centro comunitario Frida Kahlo,
en donde atendimos a familias del suroriente de la ciudad con evalu-
aciones nutricionales y revision de la presion arterial, asi mismo, a
través de nuestro Banco de Alimentos apoyamos con la entrega de
yoghurt, jugos y dulces; beneficiando a mas de 2000 personas.




Participamos en la inauguracion del Torneo de Futbol rapido
"1-2-3 por mi y por Riberas del Bravo” organizado por el Gobierno
municipal de Juarez 2021 -2024, a través del Consejo Municipal de
Desarrollo Social y participacion Ciudadana en coordinacion con la
Mesa de Bienestar Integral de Ninas, Nifios y Adolescentes, a la
cual pertenecemos.

Durante el evento, a través de nuestro Banco de Alimentos,
entregamos bebidas hidratantes, yoghurt Levia y dulces para los
participantes y espectadores del torneo.

«

En este pasado dia del padre, festejamos a mas de 100 padres de familia
beneficiarios del Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza en el kilometro 29.
Acompaiados de Martin Lopez A.C. y los Angeles Uniformados del Departamento
de Prevencion Social de la Secretaria de Seguridad Publica Municipal, adultos may-
ores, padres y familias disfrutaron de misica en vivo, show de payasitos y diversas
actividades, ademas de compartir una rica taquiza proporcionada por Carnes Capri
y taquizas Macias.

Como obsequios por su dia, se entregaron herramientas para jardin y el trabajo, kits
de huertos, tarros, despensas y pasteles, asi como andadores, muletas y sillas de
ruedas para todos aquellos que lo requirieron.

Agradecemos el apoyo de nuestro aliado Restaurante Chapa Juarez por su gran
compromiso social al proporcionar 10 cortesias con valor de $500 c/u para los
padres de familia festejados. EST. 1908

CHAPA

CARNES & CANTINA
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Después de dos aios de inactividades a causa de la pandemia provoca-
da por Covid-19, en este mes de junio, reanudamos actividades en el
Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza Km 29, ofreciendo a los
beneficiarios temas como:

Dinamicas de presentacion, Covid, Lecciones por Covid, ;Qué hace
Profeco?, Perspectiva de género y Modalidades de Violencia, imparti-
dos por la coordinadora del centro, el Institutito Municipal de la Mujer
y un representante de Profeco.

Gracias estos talleres, ofrecemos oportunidades de desarrollo a mas
de 150 personas que habitan las colonias de los kilometros , ademas de
fomentar la convivencia y el sentido de pertenencia a su comunidad.



BOLETIN JULIO 2022

ficiarios mes de Julio: 18,365
ion social: $463,006.26

, entregados durante el mes:

5.543.40kg.

743.80 kg. 2,360 kg. de
de carnes y alimentos

embutidos perecederos ~
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de alimentos

1,828.25 Litros
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A través de nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez, entregamos
776 despensas a mismo numero de familias que se encuentran en
estado de vulnerabilidad social, asi como a 30 adultos mayores perte-
necientes al programa "Médico a tu puerta”
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Mediante nuestro programa Camino Ligero, apoyamos con 4 sesiones
de quimioterapias y una consulta médica para la Sra. Veronica Refugio,
una rodillera ortopédica para el Sr. Rail Castro, asi como con bolsas
pediatricas para colostomia, panales y leche para el niiio Jesiis Aaron
Torres.

Realizamos una consulta de nutricion de segumiento, donde evaluamos medi-
ciones corporales y de bioimpedancia para dar continuidad a los avances del
paciente, se revisaron las cifras de presion arterial y de glucosa del paciente
para tener una valoracion completa, se hablo de la importacia de los habitos
saludables en el cambio de alimentacion ademas de aclarar dudas.
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Recibimos 50 cupones validos por un par de lentes por parte
del programa "Ver para Crecer”, en donde Salud Digna y la
Junta de Asistencia Social Privada (JASP) unen esfuerzos en
beneficio de niiios, niflas y adoescentes con problemas de
vision. Gracias a la iniciativa social de Salud Digna; 50 niios
beneficiarios del Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zara-
goza Kilometro 29, podran obtener una evaluacion visual y
lentes monofocales a fin de mejorar su calidad de vida.
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A través de una emotiva ceremonia en el Espacio Interactivo La Rodadora,
el Lic. Pedro Zaragoza Delgado, Presidente del Consejo de Directores de
Fundacion Pedro Zaragoza, A.C., nuestra Directora Ejecutiva Mtra. Veronica
Jiménez, el Lic. Alfonso Murguia Chavez, Presidente del Patronato del
Museo del Nifio y la Lic. Karen Alamo, Directora General del Espacio Interac-
tivo la Rodadora, develaron la placa de Fundacion Pedro Zaragoza Vizcarra,
A.C. como organizacion patrocinadora del programa Rodis.

Gracias a esta alianza, apoyamos semanalmente a mas de 150 jovenes que
prestan sus horas de servicio social con alimentos saludables a través de
nuestro Banco de Alimentos, proporcionados por Empresas Socialmente
Responsables del Corporativo Zaragoza, tales como Leche Zaragoza, Yo-
ghurt Levia, jugo, gelatinas y bolis MUUU.

Asimismo, al término del evento, La Rodadora nos hizo entrega de 50 pases
de cortesia para misma cantidad de niios y nifas beneficiarios de la Fun-
dacion, quienes disfrutaron de un recorrido por cada una de las exhibi-
ciones del museo.




Durante el mes de julio tomamos 3 mentorias personalizadas
dentro del diplomado del Programa Multifactor de Fortalecimien-
to en donde desarrollamos nuestra Hipotesis causal, el arbol de
problemas y el modelo de intervencion a fin dedeterminar las
problematicas y soluciones dentro de los programas de Fundacion
Pedro Zaragoza, A.C.

MANUAL DE ORGANIZACION
FUNDACION PEDRO ZARAGOZA, A. C.

‘Poraue todos 105 suefios
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Durante el mes de julio, impartimos 8 talleres en el Centro de Desarrollo
Familiar Pedro Zaragoza Kilometro 29, gracias a la colaboracion de Pro-
feco y el Instituto Municipal de las Mujeres, A.C., se desarrollaron los
temas "Lecciones y aprendizajes que me dejo el Covid” y "Sensibilizacion
y deteccion de la violencia familiar”. De esta manera, 200 asistentes, en
su mayoria mujeres madres de familia y cabezas del hogar, reciben
atencion integral bajo el enfoque de género, promoviendo valores de ig-
ualdad en el ambito familiar, educativo, social, cultural y politico.




Beneficiarios mes de Agosto: 16,942
Apoyos otorgados: 22,884

Inversion social: $646,087.64
Alimentos entregados en el mes: 21,746.98 kg.

270 kg. de 2,595 kg de
carnesy alimentos
embutidos perecederos

14,243.5 Litros 4,287.48 kg. de

de alimentos alimentos NO
lacteos perecederos

351 Litros de
bebidas
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A través de nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez,
entregamos mas de 400 despensas a familias que acuden a las
instalaciones del parque Industrial Zaragoza y al Centro de
Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza en el Km 29,
beneficiando a un total de 1,899 personas en estado de
vulnerabilidad social
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Para hacer esto posible, agradecemos la colaboracion de la
fruteria Hermanos Torres, quienes realizaron un generoso
donativo de aguacates, asi como a Fundacion Grupo Bafar
por el donativo realizado de carnes frias que, sin duda
alguna, resultan de gran beneficio para las familias que
radican en zonas de atencion prioritaria al sur poniente de
Ciudad Juarez.

Banco de Aliment:
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N CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR ZUMe A aN

Gudsanéres  PEDRO ZARAGOZA
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Gracias al apoyo de nuestros aliados sociales, por medio de
los donativos recibidos en nuestro Banco de alimentos,
apoyamos con 10,519.60 kilos de alimentos y articulos de
higiene a 37 instituciones sociales contribuyendo de esta
manera en el bienestar de 6,691 beneficiarios.

Asi mismo, en apoyo a la estrategia Nacional de vacunacién
para menores de edad en Cd. Juarez, brindamos yoghurt,
jugos, bebidas y pan a ninos, ninas y padres de familia, asi
como al personal médico y brigadistas que participaron en
los diferentes puntos de vacunacion contra el COVID-19
durante la semana del 1 al 9 de agosto.
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Dimos arranque a la primera etapa del
programa "Desayunamos Juntos Come, Crece
y Aprende" en colaboracion con el DIF Estatal
y la Secretaria de Educacion, en donde
mediante nuestro Banco de alimentos
entregamos 6,644 desayunos escolares diarios
a 34 escuelas primarias ubicadas en zonas de
atencion prioritaria de Ciudad Juarez. De
esta manera contribuimos con la correcta
alimentacion de mas de 6mil nifos y nifias en
situacion de vulnerabilidad social
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3 APOYOS MEDICOS DE
SEGUIMIENTO

« 4 sesiones de quimioterapias a Sra.
Veronica Refugio.

e Bolsas pediatricas para colostomia a Michel
Rivas.

« Convenio de colaboracion con Meédico
psiquiatra Jorge Trasvina Martinez.

DONACION DE MOBILIARIO

890 ninos, ninas, directivos, maestras vy
maestros de 5 escuelas primarias vy
preescolares beneficiados con mesa bancos,
silla, mesas, equipo de computo, material
didactico y utiles escolares.
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DONACION DE PAQUETES
ESCOLARES

Entregamos 26 paquetes de utiles escolares
compuestos por cuadernos, lapices, plumas,
juegos de geometria, colores, etc. y 45 kits de"
Mi primer jardin" a hijas e hijos de los
colaboradores del Hotel Mesaluna en relacion
al regreso a clases.

5 CONSULTAS DE NUTRICION

1 paciente nuevo y 4 consultas de seguimiento
con evaluacion de antropometria, revision de
presion, glucosa 'y hemoglobina con
orientacion nutricional.
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1 al 7 de ago 51
Semana Mundial de
la Lactancia Hma,rﬁ
Uniéndonos al lema de este anno 2022 "Impulsemos la Lactancia
Materna: Apoyando y Educando” durante la Semana Mundial de
la Lactancia Materna del 1° al 7 de agosto donamos contenedores
de leche materna a madres beneficiarias del Banco de alimentos,

fomentando una lactancia materna exitosa.

Ademas, participamos en la firma del Pacto por la Lactancia, en
donde varias organizaciones de la sociedad civil, empresas y
gobierno nos comprometemos a generar acciones que fomenten
el habito de amamantar. De igual manera se busca informar
sobre los derechos y beneficios de la lactancia materna, a demas
de proporcionar a las mujeres espacios dignos donde puedan
alimentar a sus hijos e hijas.

del pacto por

la lactancia
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Dia del abuelo

En el marco nacional del Dia del abuelo,
mediante nuestra Unidad Movil de
Nutricion, realizamos evaluaciones
nutricionales con toma de peso, talla,
revision de presion arterial y glucosa,
ademas de charlas sobre la importancia
de la buena alimentacién a mas de 100
adultos mayores que asistieron al
evento organizado por la Institucion
Pensamientos del abuelo, asi mismo,
otorgamos pasteles, jugos, bebidas vy
presentes para todos los asistentes del
evento.
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CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA

Reanudamos actividades en el Centro de Desarrollo Familiar
Pedro Zaragoza en el Km. 29 ofreciendo a los beneficiarios temas
de interés a cargo de René Montanez de PROFECO, quien

aperturo los talleres con el tema: iQué es PROFECO? Brindando

a los presentes valiosa informacion para conocer y proteger sus
derechos como consumidor.
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Beneficiarios mes de septiembre: 23,000

Apoyos otorgados: 26,810
Inversion social: $469,602.13
Alimentos entregados en el mes: 165,548.22kg.

O 141.6 kg. de carnes y embutidos

@@ 2,995.72 kg de alimentos perecederos

‘|

l@_ 81 kg. de alimentos NO perecederos

l, 157,486.6 litros de alimentos lacteos

4,843.3 litros de bebidas
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CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA

Ciudad Judrez

A través de nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez, en
el mes de octubre, brindamos apoyo a 383 familias de
escasos recursos beneficiarias del Centro de Desarrollo
Familiar Pedro Zaragoza Km. 29, a colaboradores del Parque
Industrial Zaragoza y a familias que habitan las zonas de
atencion prioritaria de la ciudad, beneficiando un total de
1,724 personas. Gracias a ello, continuamos promoviendo la
alimentacion saludable y suficiente en nuestra comunidad.




Banco de Alimentos

Ciudad Judrez

Gracias al apoyo de nuestros aliados sociales, por medio de
los donativos recibidos en nuestro Banco de alimentos,
logramos contribuir al bienestar nutricional e integral de
4,312 beneficiarios de 20 organizaciones de la sociedad civil
de nuestra ciudad, mediante la entrega de alimentos no
perecederos, papas, bebidas y productos lacteos como leche,
yoghurt y queso.
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RAMA
DESAYUNAMOS JUNTOS;
COME, CRECE Y APRENDE

Durante el mes de octubre entregamos
488mil 190 raciones de desayunos escolares
frios dentro del programa "Desayunamos
Juntos Come, Crece y Aprende" en alianza
con el DIF Estatal, de esta manera 16,273
ninos y ninas que acuden a 150 preescolares
y primarias en Ciudad Juarez, Praxedis,
Guadalupe y Ahumada recibieron un
desayuno saludable integrado por leche,
galleta y fruta deshidratada diariamente.
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Mediante la entrega diaria de desayunos
escolares modalidad frio, se han beneficiado
a 5 escuelas primarias con 314 ninos y ninas
en situacion de vulnerabilidad social,
entregando 12,560 dotaciones de desayunos
durante los meses de septiembre - octubre.
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APOYOS MEDICOS DE

SEGUIMIENTO
» Apoyo con bolsas para colostomia al Sr.
Lorenzo  Balderas, tiles para el

tratamiento médico de su hija.

» Donativo de silla de ruedas para el Sr.
Oswaldo Medina a beneficio de su
hermano.

» Consulta de rehabilitacion y terapia fisica
para el nino Elian Ovando.

CONSULTAS DE NUTRICION

» Consultas de nutricion de seguimiento vy
paciente nuevo, en donde se realizan
mediciones antropomeétricas y revision de
presion arterial, glucosa en sangre vy
hemoglobina.
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APADRINANDO CORAZONES

Participamos en el evento "Apadrinando Corazones" organizado
por la Preparatoria del Tecnologico de Monterrey Campus
Ciudad Juarez en donde mas de 100 ninas y ninos de diversos
albergues y casa hogar de la ciudad se divirtieron y disfrutaron
de un dia agradable en compania de los alumnos de la PrepaTec,
quienes fueron padrinos y madrinas de los nifios a quienes
otorgaron un emotivo regalo.

Agradecemos la accesibilidad, compromiso y participacion de
Casa del Migrante en Juarez A.C., Hogar de Amor y Superacion
A.C, Casa del Nino y del Anciano A.C. y Emmanuel Children's
Home Juarez, asi como a los organizadores de la PrepaTec por
hacer posible el evento y contribuir al desarrollo de la ninez

juarense.
@ Tecnologico
de Monterrey
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Voluntariado

Mas de 20 voluntarios colaboradores de la
empresa GenPact se sumaron a la entrega
de despensas y paquetes de utiles escolares,
llevando el insumo necesario para ello,
mismas que fueron entregadas a 200
familias beneficiarias del Centro de
Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza Km. 29,
contribuyendo asi al mejoramiento de la
calidad alimentaria de los habitantes, asi
como al optimo desarrollo escolar de ninas
y ninos de dicha localidad.




Simposio UACJ

En el marco del Dia Mundial de Ila
Alimentacion, celebramos la colaboracion
entre el Programa y la Academia de
Nutricién de la Universidad Auténoma de
Ciudad Juarez y nuestro Banco de
Alimentos, en donde por medio del 3er
Simposio de Nutricion, alumnos y maestros
de la Universidad llevan a cabo una colecta
de alimentos no perecederos destinados
para las familias juarenses en estado de
vulnerabilidad.




COLECTA DE ALIMENTOS

Iniciamos con el "Programa de
Colecta de Alimentos" en el marco
del Dia Mundial de la
Alimentacion, con los alumnos de
la preparatoria del ITESM vy las 11
tiendas Soriana de nuestra
localidad, con la finalidad de
recaudar alimentos no perecederos
para el Banco de Alimentos de Cd.
Juarez, beneficiando a familias e
instituciones en situacion de
vulnerabilidad social.

Se sumaron al Programa de Colecta

de Alimentos la empresa
CentroMotion ISW y sus
empleados, quienes donaron a

nuestro Banco de Alimentos 69 Kg.
de alimentos no perecederos.
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CENTRO DE
DESARROLLO FAMILIAR
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CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA

A lo largo del mes de octubre, se presentaron diversos temas
relacionados al mejoramiento de la calidad de vida de los
habitantes del Km. 29 expuestos por el Instituto Municipal de las
Mujeres; por su parte, CEAADIC desarrollo el tema de las Tipos
de Adicciones y prevencion. PROFECO llevo una charla sobre la
elaboracion de manzanas con tamarindo y chocolate. Ademas, se
llevo a cabo una platica sobre huertos en casa por parte de
Michelle Retana, a través de la cual entregamos 50 kits "Mi

primer jardin" a los colonos presentes para que comiencen su
propio huerto en casa.

Adicionalmente, se realizaron actividades de limpieza vy
rehabilitacion de uno de los salones del Centro, mismo que sera
utilizado como sala ludica, siendo de beneficio para ninas y
ninos que acuden con sus madres a los talleres brindados. La sala
ladica tiene como proposito la promocion de espacios creativos
que inciten al conocimiento a través del juego y el fomento de la

lectura. En general, obtuvimos una afluencia de 256 personas a
los talleres.
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Pasantias PMF

Como culminacion del Diplomado del Programa Multiactor de
Fortalecimiento organizado por la Asamblea de Organizaciones de
la Sociedad Civil, recibimos desde Tepatitlan Jalisco a colaboradores
de la Asociacion Civil, Salud Integral de los Altos, Lic. Patricia Sia y
al Lic. Gilberto Velazquez, dedicados a la atencion en el campo de la
salud mental y socio-emocional accesible a personas y comunidades
de escasos recursos economicos que habitan la zona de los Altos de
Jalisco.

En donde gracias al apoyo y mediacion de la consultora Lic. Tannia
Reyes, logramos generar alianzas de colaboracion entre ambas
fundaciones, ademas de compartir modelos de intervenciéon vy
formas de trabajar desde nuestra mision y vision.




T INMA\AMEASTINIITYL N
CROVWIFOUNDING

Durante el mes de octubre asistimos a 8
capacitaciones virtuales por parte de Ila
Fundacion Providencia y Surfimg digital,
donde hemos adquirido herramientas utiles
para levar a cabo la campana de crowdfunding
durante el mes de noviembre, en la cual te
invitamos a donar a través del siguiente link:
https://www.providencia.org.mx/project/pedr
ozaragoza

Asi mismo, asistimos a 3 capacitaciones de
"Fondeo colectivo paso a paso”, por parte HIP
GIVE, donde nos brindaron estrategias de
comunicacion, asi como técnicas de
promocion para llevar acabo la campana de
crowdfunding #JuarezGiving con el programa
de desayunos infantiles.

Acompafiamiento y capacitacion

HIPGive.org
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SEPTIEMBRE
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Beneficiarios mes de septiembre: 21,904
Apoyos otorgados: 28,295

Inversion social: $715,048.96
Alimentos entregados en el mes: 107,183.88 kg.

230 kg. de carnes y embutidos

\
ra |
(\@ 1,233 kg. de alimentos perecederos
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104,085.88 litros de alimentos lacteos




BANCO DE ALIMENTOS
DE CIUDAD JUAREZ
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CENTRO DE DESARROLLD FAMILIAR

Ciudad Juarez PEDRO ZARAGOZA

A través de nuestro Banco de Alimentos de Ciudad Juarez,
entregamos 437 despensas conformadas por articulos de la
canasta basica y articulos de higiene a familias que acuden a
las instalaciones del Parque Industrial Zaragoza y al Centro
de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza en el Km. 29,
beneficiando a un total de 1,899 personas en estado de
vulnerabilidad social.
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Banco de Alimentos

Ciudad Juarez

Gracias al apoyo de nuestros aliados sociales, por medio de
los donativos recibidos en nuestro Banco de alimentos,
apoyamos con 1,707 kilos de alimentos y articulos de higiene
a 12 instituciones sociales contribuyendo de esta manera en
el bienestar de 1,476 beneficiarios.
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Gracias al Programa de desayunos escolares en
alianza con el DIF Estatal "Desayunamos Juntos
Come, Crece y Aprende" hemos beneficiado con
la entrega de mas de 300mil dotaciones de
desayunos diarios para 12,340 nifios y ninas de
97 escuelas primarias y preescolares en ciudad
Juarez, Ahumada y Praxedis G. Guerrero.

Asi mismo, continuamos con el programa de
desayunos escolares modalidad frio,
beneficiando hasta este momento a 2 escuelas
primarias con 280 ninos y ninas entregando
11,200 dotaciones de desayunos.
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Este pasado 27 de septiembre, entregamos
1,600 refrigerios saludables a misma cantidad
de jovenes que asistieron al evento
"Fandango por la lectura’, en el Centro
Cultural Paso del Norte, evento encabezado
por Beatriz Gutiérrez Mueller, esposa del
presidente de México, Andrés Manuel Lopez
Obrador, la gobernadora de Chihuahua,
Maria Eugenia Campos Galvan, y en
representacion de Fundacion Pedro
Zaragoza, A.C., nuestra directora ejecutiva
Mtra. Veronica Jiménez como invitada
especial. Durante el evento, autoridades y
estudiantes participaron en actividades
organizadas y promovidas por la Estrategia
Nacional de Lectura.
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APOYOS MEDICOS DE
SEGUIMIENTO

« Apoyo de gastos meédicos para Sra. Karen
Ovalle.

« Gastos hospitalarios para la Sra. Verodnica
Refugio

« Bolsas para colostomia al Sr. Raul Castro

APOYOS:

« Donacion de material de construccion para
la reparacion del techo del hogar de la Sra.
Francisca Gonzalez habitante de la colonia
Lomas de Poleo,

« Donacion de colchonetas a la iglesia
Maranatha, utilizadas para el descanso de
personas refugiadas en sus instalaciones.
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DONACION DE MOBILIARIO
ESCOLAR

Entregamos en donacion un lote de mobiliario
integrado por mesas, sillas y mesabancos, asi
como equipo deportivo, balones, casacas,
porterias y redes para voleibol a las escuelas
primarias Pedro Rosales de Leon 'y
Solidaridad, apoyando asi a mas de 900
alumnos con sus actividades académicas vy
deportivas

CONSULTAS DE NUTRICION

Una consulta de paciente nuevo y una
consulta de seguimiento con evaluacion de
antropometria, revision de presion, glucosa y
hemoglobina con orientacion nutricional.
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Saludable

Con el proposito de fomentar la cultura y el arte en nuestra
comunidad fronteriza, nos sumamos a Arte en el Parque con la
participacion de "Matoys", dentro de este marco realizamos
nuestro evento anual "Movimiento saludable”.

Asi, durante la presentacion del grupo musical entregamos 300
kits de activacion fisica para las nifias, ninos y familias asistentes,
los cuales consistieron en hula hulas, cuerdas para saltar, pelotas
salatarinas, balones de futbol, entre otros elementos, mismos que
formaron parte primordial en la coreografia de las diversas
piezas musicales, beneficiando asi a un total de 1,850 personas.
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Ver para crecer

Mas de 30 ninos y ninas que habitan la
colonia Kilometro 29 fueron beneficiados
con examenes de la vista y lentes graduados
completamente gratis, gracias al apoyo de
Salud Digna mediante el programa "Ver
para crecer'. Ademas entregamos 20
cupones validos por un par de lentes para
aquellos ninos y nifias que no pudieron
asistir a las consultas.
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Entrega de auxiliares auditivos

Brindamos transporte para 2 personas y un
nino beneficiarios del Centro de Desarrollo
Familiar Pedro Zaragoza al evento de
entrega de auxiliares auditivos, en donde
luego de un estudio previos, se determino el
tipo de aparato requerido.

Agradecemos al DIF Estatal y Fundacion
Telcel por el apoyo brindado.
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CAMPANA DE
APORTACION DE
CLIENTES EN TIENDAS
SORIANA

Durante este mes de septiembre
participamos en la campana de
Aportacion de clientes 2022 en las
11 tiendas Soriana ubicadas en
nuestra ciudad.

A lo largo del mes realizamos
actividades informativas y de
motivacion  hacia clientes vy
personal de las tiendas entregando
incentivos como gomitas,
evaluaciones del estado nutricional
y premios, acompanados de
"Miho", nuestro embajador de la
nutricion a quien le encanta
tomarse selfies e interactuar con
ninos y ninas.

Ademas, promocionamos la
campana mediante la radio gracias
al espacio brindado por RadioNet.

= ~sp— ) 18 A —
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CAMPANA JUNTOS ;SIN FRIO!

Mediante una rueda de prensa dimos a
conocer que somos centro de acopio de
la campana solidaria "Juntos isin frio!,
que en alianza con el DIF Estatal y la
Secretaria de Educacion del Estado de
Chihuahua pretendemos acopiar mas de
25mil chamarras para ninos y ninas de
entre 4 a 15 anos que habitan la Sierra de
Chihuahua y las periferias de Ciudad
Juarez.

Cabe mencionar que nuestros grandes
aliados sociales, el Tecnologico de
Monterrey campus Ciudad Juarez y la
Parroquia de la Sagrada Familia se
sumaron como apoyo a esta campana

solidaria. X

) Eatatul Chibvassbus.

campana solidaria

JUNTOS & Bidl)]

Ayudemos a ninas y ninos de la Sierra Tarahumara
v periferia de Cd. Juarez

Chamarras Alimentos

Nuevas o usadas en buen £ Arroz, frijol, lenteja,
estado para ninas y ninos. e atlin, sardinas y
Edades de 4 a 15 anos. pastas (sopas).

DIF Estatal en Pueblito Mexicano
Ay. Abraham Lincoln No.1290

CE NTROS Centro de Rehabilitacion Integral Fisica CRIF

D E ACO P I o Calle Fierro No,300 Col. Arroyo Colorado

Bodega de Fundacion Pedro Zaragoza.

CD. J UAREZ Av. Tecnologico No.7351-D Parque Industrial Zaragoza.

Junta de Asistencia Social Privada del Estado
de Chihuahua
0 e o P Av. Tecnélogico No.4450-B Col. Partido Iglesias

Lunes a viernes 08:00 a 15:00 hrs.
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CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRD ZARAGOZA

Continuamos con los talleres en el Centro de Desarrollo Familiar
Pedro Zaragoza, llevando 16 charlas de interés colectivo a mas de
200 habitantes del kilometro 29. Entre estas charlas, se han
abordado los temas, {Qué es Profeco? Por parte de Ila
Procuraduria Federal del Consumidor, asi como temas
impartidos por el Instituto Municipal de la Mujer relacionados a
conocer los roles y estereotipos de género, tipos de violencia,
ademas de la aplicacion de la técnica "arbol de problemas" con el
proposito de orientar a la comunidad hacia el reconocimiento y
solucion de sus problematicas.

Por su parte, la Comision estatal de Atencion a las Adicciones
presento los temas: Ciclo vital de la familia y los tipos de drogas,
siendo estas de gran interés para las familias del mencionado
sector,
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Pasantias PMF

Como culminacion del Diplomado del
Programa Multiactor de Fortalecimiento
organizado por la Asamblea de las
Organizaciones de la Sociedad Civil,
acudimos a las pasantias en la ciudad de
Guadalajara, Jalisco. En donde compartimos
experiencias y nuestros modelos de
intervencion con la Fundacion Cardenal
Garibi Rivera, A.C., generando alianzas
estratégicas y de colaboracion entre ambas
fundaciones.

Agradecemos el calido recibimiento por
parte de los colaboradores de la Fundacion
Cardenal Garibi Rivera, A.C. en especial a su
director y cofundador Padre. Eduardo
Mendoza, a nuestro mediador Dr. Jorge
Garcia, cofundador de Delibera, A.C., asi
como al equipo de la Corporativa de
Fundaciones, A.C., quienes brindaron el
soporte en logistica y acompanamiento a los
largo de la estadia de los representantes de
Fundacién Pedro Zaragoza, A.C.
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BOLETIN
NOVIEMBRE
2022

Beneficiarios mes de Noviembre : 25,716

Apoyos otorgados: 39,268
Inversion social: $545,821.70
Alimentos entregados durante el mes: 172,031.15 kg.
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Banco de Alimentos

Entrega de despensas N
Ciudad Juarez

Durante el mes de noviembre, mediante nuestro Banco de
Alimentos, realizamos la entrega de apoyo alimenticio a 283
familias, quienes acuden a las instalaciones del Parque Industrial
Zaragoza y al Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza Km.
29; gracias a ello, conseguimos apoyar a 1,935 personas que
carecen de una optima nutricion.
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Banco de Alimentos

Sy

Ciudad Juarez

Apoyo de instituciones

Gracias a los donativos recibidos en nuestro Banco de alimentos
de Ciudad Juarez, brindamos apoyo alimentario a 5,522 personas
beneficiarios de 52 instituciones que brindan diversos servicios
en beneficio de la poblacion juarense.
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En colaboracion con Fundacion CMR y Fundacion MAPFRE,
dimos comienzo al programa "Galleta Solidaria" en donde 400
ninos y ninas de entre 4 a 6 anos de 4 preescolares ubicados en
zonas de atencion prioritaria de la ciudad recibiran diariamente
galletas fortificadas con mas del 50% de las vitaminas y minerales
que un menor requiere al dia.




Inicialmente, se realizo el diagnostico nutricional de los ninos,
determinando grado de desnutricion y valores de anemia, para
posteriormente realizar la entrega de las dotaciones de galleta
que cubriran 40 dias naturales del mes de noviembre y diciembre
2022. Todo esto con el fin de contribuir al optimo desarrollo de
los menores y mejorar su desempeno escolar.
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Por parte del Programa estatal de Desayunos escolares
"Desayunamos Juntos, Come, Crece y Aprende", realizamos 14
visitas de supervision a mismo numero de escuelas beneficiarias
del programa, en donde se evaluaron puntos de almacenaje e
higiene del lugar donde se resguardan los desayunos y se otorga
una breve explicacion de la operatividad del programa a
directivos e integrantes del comité de padres de familia.




Durante el mes de noviembre entregamos 512 mil 580 raciones de
desayunos escolares frios dentro del programa "Desayunamos
Juntos Come, Crece y Aprende” en alianza con el DIF Estatal, de
esta manera 17,086 ninos y ninas que acuden a 139 preescolares y
primarias en Ciudad Juarez, Praxedis, Guadalupe y Ahumada
recibieron un desayuno saludable integrado por leche, galleta y
fruta seca diariamente.




En colaboracion con el DIF Estatal Chihuahua y mediante nuestro
Banco de alimentos, entregamos 32,600 raciones de desayunos
escolares modalidad frio del programa Federal, beneficiando
durante el mes de noviembre a 3 escuelas primarias con 815 ninos
y ninas en situacion de vulnerabilidad social.




Durante el mes de noviembre participamos en la campana de
crowdfunding #JuarezGivingDay por parte HIP GIVE vy
Fundacion Paso del Norte para la Salud y Bienestar, con el
programa de desayunos infantiles, logrando recaudar la cantidad
de $25,581.68, agradecemos a HIP GIVE y FPN por permitirnos
participar en la campana y sobre todo a los donantes por su
interés en apoyar a la ninez de nuestra localidad.
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En el marco del Dia Internacional de la Filantropia invitamos a
nuestros donantes a participar a través de la plataforma de Hip
Give, en 4 periodos durante el dia: Dar al amanecer (8 am), Hora
del burrito (12 pm), En la fila del puente (6 pm), La ultima
margarita (11 am), ya que los donativos recaudados se duplicaron
como parte de la conmemoracion, logrando recaudar la cantidad

de $11,605.32.



CAMINO LIGERO




Arrancamos este mes otorgando el apoyo al nino Elian Emmanuel
Ovando Ordonez con sus terapias de rehabilitacion fisica, las
cuales estan siendo de gran ayuda para el menor. Ademas, dimos
inicio al proceso de la Sra. Bertha Alicia Galarza Espinoza, a
quién se le agendo cita con el ortopedista y dio una valoracion
inicial sobre su situacion meédica. Gracias a ello, se logro
determinar el estado de salud actual de la beneficiaria y, de este
modo, continuar con el tratamiento pertinente.




Otorgamos consultas de nutricion de seguimiento en 2 pacientes
donde se evaluaron cambios corporales mediante la
antropometria, la bioimpedancia. Ademas de la toma de presion
arterial, glucosa y hemoglobina para tener una valoracion mas
completa e informar al paciente acerca de su evolucion durante
las todas las consultas. Hablamos de como seleccionar un
producto a la hora de realizar el "super" y la manera en que afecta
la seleccion de productos altos en azucares y grasas.
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Programa Colecta de Alimentos

Cerramos el "Programa de Colecta de Alimentos" implementado
durante todo el mes de octubre en el marco del Dia Mundial de la
Alimentacion, con el apoyo de los alumnos y tutoras de la
preparatoria del ITESM y los clientes de tiendas Soriana de
nuestra localidad, logrando recaudar 386.8 kg de alimentos no
perecederos para el Banco de Alimentos de Cd. Juarez,
beneficiando a familias e instituciones en situacion de
vulnerabilidad social.
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Presentacion en Cbtis 128

En relacion a la invitacion realizada por parte de estudiantes del
Cbtis 128, acudimos a brindar una charla acerca de las funciones y
actividades que realizamos en Fundacion Pedro Zaragoza, A.C.,
en beneficio de la comunidad juarense. Esto como parte de la
materia de CTS y V (Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Valores).
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Posada Mesaluna

En colaboracion con el Hotel Mesaluna, se realizo la invitacion a
32 ninos y ninas de la Casa del nino y del anciano México a la
posada realizada en las instalaciones del Hotel Mesaluna. Ahi, los
invitados pudieron disfrutar de grandes sorpresas, como show
infantil, pinta caritas, ademas de disfrutar una rica comida.
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Campana de vacunacion vs influenza

Se coordino, en conjunto con el Centro de Salud Galeana, una
campana de vacunacion contra la influenza para los
colaboradores del Parque Industrial Zaragoza, asi como para
trabajadores del Hotel Mesaluna. En total, se inmunizaron a 91
personas contra el virus.
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Cierre campana solidaria "Juntos ;{Sin Frio!"

Finalizamos la campana Solidaria Juntos iSin Frio! En alianza con
DIF Estatal, donde participamos como centro de acopio durante
el periodo de septiembre a noviembre del presente ano, logrando
recaudar 1,299 chamarras destinadas a ninos y ninas de la Sierra
Tarahumara y periferia de Cd. Juarez.
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Cena en la Oscuridad

Realizamos el evento Cena en la Oscuridad en conjunto con
CEIAC, con el fin de recaudar fondos para brindar atencién a
beneficiarios de ambas instituciones. El evento se llevo a cabo en
el Hotel Mesaluna en un horario de 7:00 pm a 10:30 pm, donde
tuvimos la asistencia de 70 invitados dispuestos a vivir la
experiencia, dejando de lado el sentido de la vista para potenciar
el resto, cuyo objetivo es sensibilizar a los invitados sobre la
situacion de las personas con discapacidad visual, con el
proposito de crear empatia con ellos.
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Crowdfunding con Fundacion Providencia

A partir del mes de noviembre iniciamos la recaudacion de
fondos a través de la plataforma de Fundacién Providencia y en
la cual te invitamos a donar a través del siguiente link:
https://www.providencia.org.mx/project/pedrozaragoza, donde
estaremos apoyando al programa Mi Institucion Vive Saludable’,
beneficiando a  nifios y ninas, adultos mayores, mujeres
embarazadas y poblacion con vulnerabilidad social inscritas en 28
instituciones sociales.
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En el mes de noviembre continuamos con las capacitaciones por
parte de Fundacion Providencia y Surfing digital, asistiendo a 8
sesiones virtuales, donde se han adquirido herramientas
necesarias para llevar acabo la campana de crowdfunding.

Un Gran
Problema

Tecnologla Idea/Solucion
futurista Radical
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Feria del empleo

Participamos en la feria del empleo organizada por la UAC],
donde tuvimos la oportunidad de instalar un modulo en el Teatro
Gracia Pasquel en las instalaciones de ICB, para dar a conocer las
vacantes disponibles de aux. contable, aux. general de almacén y
disenador grafico, en Fundacion Pedro Zaragoza en ese
momento, asistiendo 200 alumnos y egresados de la UAC].
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XVII Encuentro OSC

Bajo el lema "Todos somos pieza clave", asistimos al XVII
Encuentro de las Organizaciones de la Sociedad Civil en la ciudad
de Chihuahua, organizado por la Fundacion del Empresariado
Chihuahuense, A.C., (FECHAC), durante los dias 22 y 23 de
noviembre, en donde mas de 200 OSC de diferentes regiones
Estado participamos en diferentes talleres, ponencias vy
conferencias tales como: Sustentabilidad, Incidencia en Politicas
Publicas, Comunicacion Estratégica, Educacion, Salud,
Innovacion y Capital social, los cuales enriquecen nuestro trabajo
y aumentan nuestro compromiso hacia las causas sociales en
nuestra ciudad.

Ademas, nos fue muy grato recibir el premio FECHAC 2022 por
mejor proyecto de Innovacion y Adaptabilidad, mismo que
compitido entre mas de 50 Organizaciones del Estado de
Chihuahua, siendo acreedores a $100,000 pesos utiles para seguir
con nuestra mision.
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Acudimos a la clausura del Programa Multiactor de
Fortalecimiento en donde la Fundacion Pedro Zaragoza y otras
10 organizaciones mas de la sociedad civil recibimos a lo largo
de 2 anos formacion en temas de fortalecimiento institucional,
procesos de incidencia y procuracion de fondos, ademas de
pasantias con organizaciones del estado de Jalisco.

Agradecemos a la Asamblea de Organizaciones de la Sociedad
Civil de Juarez por la invitacion a este programa, en el cual
logramos fortalecer nuestros procesos operativos, modelos de
intervencion, de procuracion de fondos y administrativos.




CENTRO DE
DESARROLLO FAMILIAR




CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

Talleres PEDRO ZARAGOZA

A lo largo del mes de noviembre, se desarrollaron diversas
actividades en el centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza
km.29, entre las que se encuentran charlas brindadas por el
Instituto Municipal de las Mujeres, quienes compartieron el tema:
Derechos sexuales y reproductivos de las mujeres; a su vez, la
Comision Estatal de Atencion a las Adicciones continud con el
temario del mes anterior, relacionado a los tipos de drogas y
adicciones. Por su parte, PROFECO brindo el tema de "Compras
conscientes en el buen fin" y recetas de temporada como
elaboracion de manzanas con chocolate, mazapanes y pay de
limon. También, estamos muy contentos de contar con la
presencia de la consultora Cohesiona, quienes nos acompanaron
durante el mes para compartir parte de su diagnostico
relacionado a la escasez de agua y la calidad de esta en el area de
los kilometros, ademas de brindar un tema relacionado al
reconocimiento de las emociones, siendo esta de gran apoyo para
los beneficiarios, quienes se mostraron sumamente interesados
en el tema.
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CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

Talleres PEDRO ZARAGOZA

Asimismo, contamos con la presencia de la maestra Rosa
Espinoza, del ICHEA, quien acudio a invitar a las personas a
concluir su primaria y secundaria totalmente gratis. Dichas clases,
se estaran llevando a cabo en el Centro de Desarrollo Familiar
KM.29.

También, en este mes, contamos con la presencia de la Secretaria
de Seguridad Publica Municipal, quienes acudieron al espacio
donde se desarrollan los talleres y compartieron con los presentes
los nimeros de contacto para llamar a emergencias y a los
diferentes distritos. En este mes, acudieron 257 personas a las
charlas y talleres brindados por las 6 instituciones presentes.
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Picnic literario "Entre libros y CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

ami gos"” PEDRO ZARAGOZA

Con gran entusiasmo, se llevo a cabo la primera edicion del
Picnic Literario "Entre libros y amigos" en las instalaciones del
Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza Km. 29, en
conmemoracion del Dia Nacional del Libro. Contamos con la
presencia del Dr. Joel Pena, quien realizo diversas actividades
ludicas y artisticas con las nifas y ninos presentes, tales como:
lectura de cuento en voz alta, taller de escritura creativa y
creacion de pinturas en acrilico. Ademas, tuvimos juegos de
mesa, siembra de libros y refrigerios para todos los asistentes.
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» Diciembre

Beneficiarios mes de Diciembre: 30,081
Apoyos otorgados: 49,693

Inversion social: $872,767.41

Alimentos entregados durante el mes:

109,777.62 KG.

| % 2,739.28 Kg. de alimentos perecederos
=
98,645.38 Litros de alimentos lacteos

.2,610.52 Litros de bebidas




Banco de Alimentos
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Ciudad Judrez

CENTRO DE DESARROLLO FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA

En el mes de diciembre, continuamos apoyando a familias con
un alto grado de vulnerabilidad alimentaria, mismas que
acuden al Parque Industrial Zaragoza y al Centro de Desarrollo
familiar Pedro Zaragoza Km.29; a través de ello, logramos
contribuir a la satisfaccion bdasica de alimentacion de 303
familias, siendo un total de 1,364 personas apoyadas este
altimo mes del ano 2022.
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Banco de Alimentos

Ciudad Judrez

A lo largo del mes, realizamos la entrega de apoyo alimenticio
a 1,684 beneficiarios de 14 instituciones que se dedican a
brindar diversos servicios a favor de la comunidad de nuestra
ciudad.
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Alimentacion y
Desarrollo Infantil




Banco de Alimentos
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Ciudad Judrez

Continuamos con el programad
‘Desayunamos Juntos Come, Crece
y Aprende’ en Coordinaciéon con DIF
Estatal donde mediante el apoyo de
nuestro Banco de  Alimentos,
realizamos la entrega de 308,880
dotaciones de desayunos frios
compuestos por leche, galleta vy
fruta seca a 110 escuelas primarias
y preescolares de Ciudad Judrez,
Ahumada, Praxedis y Valle de
Judrez, beneficiando a 10,296 ninos
y ninas que estdn en situacion
vulnerable, contribuyendo a que los
ninos tengan un desayuno nutritivo
y con ello un mejor rendimiento
fisico y desempefo escolar,.




Dimos inicio al programa "Cuidado de
la Salud Emocional y Nutricional de
Ninas y Niflos en Ciudad Judrez 2022-
2023", gracias al apoyo del Fondo
Municipal de Impulso a las Actividades
de las OSC, en colaboracion con
Gobierno Municipal y FECHAC. Cuyo
objetivo del programa es contribuir a
la educacion en temas de salud fisica
y nutricional en ninas y ninos mediante
la implementacion de talleres de
nutricion, higiene, huertos y activacion
fisica, entrega de multivitaminicos, asi
como evaluacion del estado nutricional por medio de
estudios de laboratorio y nuestra Unidad Movil de Nutricion.

De esta manera, 350 ninos y nifads de entre 4 a 12 anos
pertenecientes a 9 Centros de Atencidon Infantil de la red
UIMAC - Unidos por una Infancia Mejor, AC, se verdn
beneficiados con la implementacion del programa a partir
de la primer semana de enero 2023, mientras que durante
el mes de diciembre las instructoras han trabajado con la
planeaciéon de los talleres y sensibilizacion hacia padres de
familia y encargadas de los CAl.




Centro de Desarrollo
Familiar Km. 29
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Durante el mes de diciembre desarrollamos
diversas actividades en las instalaciones del
Centro de Desarrollo Familiar Pedro Zaragozad
Km. 29, entre las que se encuentran la charla
brindada por parte de la Secretaria de
Seguridad PUblica Municipal, en la que
continuaron compartiendo los nUmeros de
contacto de emergencias y, ademadas,
aprovecharon para invitar a denunciar actos
delictivos de manera anonima.

Ademds, contamos con la presencia de un
representante de PROFECO, quien compartido con
los presentes diversos consejos para evitar
sobrecargar las tomas de corriente eléctrica, y
de esta forma, evitar accidentes como
incendios y/o explosiones en el hogar.

CENTRO DE DESARROLLD FAMILIAR

PEDRO ZARAGOZA
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Asi mismo, nos Vvisitd el arquitecto Emanuele Giorgi, del
Tecnoldgico de Monterrey campus Chihuahua, quien en
conjunto con su equipo, continuaron con la investigacion
respecto al papel que desarrolla el arquitecto en zonas en
situacion de vulnerabilidad de la ciudad. Las personas se
mostraron sumamente participativas e interesadas en
compartir experiencias vividas en |los espacios que habitan.
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Camino Ligero
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En este mes, brindamos apoyo con el
proceso de intervencion de la nina Maya
Lucia Garcia Gollaz, a quien se le realizd
su procedimiento quirdrgico, mejorando
de sobremanera su calidad de vida. Maya
continuard su seguimiento y, de esta
forma, completard su proceso médico.

lgualmente, apoyamos con el pago de
consultas médicas y estudios de
laboratorio de la Sra. Bertha Alicia Galarza
Espinoza, quien continGa con  suU
monitoreo meédico.

Por su parte, el nino Elian Emmanuel
Ovando Ordonez continué asistiendo a
sus terapias fisicas, notando una mejoria
en el estado de dnimo del menor y su
desarrollo motriz, segun su familia y los
especialistas que le brindan terapia.

También, otorgamos apoyo a PPL con la
donacion de 1,900 piezas de cubrebocas
que serdn de beneficio para empleadas y
empleados de dicha empresa.
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Fomento del
Desarrollo Social




-

Cumpliendo suenos

Con gran alegria realizamos el evento anual Cumpliendo
Suefios ediciobn 2022 en las instalaciones del Centro de
Desarrollo Familiar Pedro Zaragoza Km. 29, en donde 103 ninas
y niNos recibieron un regalo navideno por parte de sus
madrinas y padrinos, en donde algunos de ellos asistieron al
evento a entregar personalmente sus regalos a sus ahijados,
conviniendo y pasando un momento de diversion. Ademas,
contamos compafiia de la Lic. Adriana Zaragoza , quien junto
a su familia y amigos apoyaron brindando la comida, pastel,
dulces y regalos a los ninos y ninas asistentes.




SEHR0 ZARABOZA



iGracias!

Agradecemos a cada uno de los Padrinos y Madrinas que
este ano 2022 lograron Cumplir los suenos de mas de 100
ninos y ninas que habitan kilometro 29.

ADRIAN SANCHEZ
GABY RODRIGUEZ
GERMAN TIRADO
MARTHA CAZARES
MARTIN TARANGO

MAURILIO Y GABY
FUENTES

HELENA

ADRIANA RODRIGUEZ
ADRIANA ZARAGOZA
ALEJANDRO SAPIEN
ALEJANDRO VELAZQUEZ
ANA

ISIDRO MENDEZ
MAYRA RANGEL

ANA PATY

ANA TARANGO

ASIA

BERENICE MEDINA

BERENICE MEDINA
CARMEN LOREDO

COLABORADORES DE
TELEVISA

CYNTHIA JIMENEZ
IVANNA FUENTES
MELINA SANTILLAN
JESUS GARCIA
MELISSA

JORGE VALDEZ

MONSE Y ALEX OROZCO
ZARAGOZA

JOSE CARREON
NATALIA GONZALEZ
JOSE MARIA SIFUENTES

PADRE MARIO
MANRIQUEZ

JUAN CARLOS ALARCON
PASCUAL FRAIRE PATTY

KAREN ALAMO

KAREN YARZA
PATY GOVEA
KARINA TALAMAS
PEDRO ROACHO
KENIA RODRIGUEZ
RAMON TERRAZAS
LETY VILLAR

RAUL GONZALEZ
LINDA

RENE RUBIO
LOURDES DOMINGUEZ
ROCIO CHAVEZ

LUCAS HERRERA LUIS
CHAVARRIA

ROCIO CONTRERAS
ROSA ELENA YANEZ
DIANE

DIEGO CHAVEZ

DULCE RODRIGUEZ Y
ERICK
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iGracias!

Agradecemos a cada uno de los Padrinos y Madrinas que
este ano 2022 lograron Cumplir los suenos de mas de 100
ninos y ninas que habitan kilometro 29.

JIMENEZ VANESSA
EDUARDO MUNOZ VERONICA JIMENEZ
EMMA TERRAZAS VICTOR ORTEGA
FUENTES

FEDERICO GRIJALVA
ERICKA SHEIFER
YADIRA
FADIA
FAM. ABBAD
FAM. NAJERA MEJIA
FAM. TERRAZAS HERFTER
SARVELIA

LUISA FERNANDA
GALINDO

MARBELLA MEDRANO
MARCIA ZARAGOZA

MARIA JOAQUINA
FUENTES

MARIO ALBERTO
PALOMO ALANIZ

SOFI HERRERA

SUJEY JIMENEZ
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En visperas de navidad y en colaboracidon con la Parroquia La
Sagrada Familia, llevamos a cabo la entrega de cenas
navidenas a los habitantes del km.29, quienes recibieron un
paquete de cena con complementos, refrescos, yogurth, asi
como regalos para las nifias y ninos. De esta forma, se vieron
beneficiadas 300 familias que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad social y quienes gracias al apoyo de feligreses
donantes vy voluntarios, tuvieron una cena digna que
compartir en esta Navidad.




Juntos sin frio

Adriana Zaragoza asistid al evento
de entrega de chamarras en la
escuela Primero de Mayo, en
donde colaboramos con el DIF
Estatal Chihuahua en la campana
"Juntos sin frio" fungiendo como
centro de acopio de chamarras
nuevas o usadas en buen estado.
Gracias a esta campana, mdas de
25 mil nifos inscritos en 250
escuelas primarias y preescolares
ubicados en zonas prioritarias de
Ciudad Judrez recibieron una
chamarra para sobrellevar la
temporada invernal.




Acudimos a la presentacion de las OSC arenses
beneficiadas con el Fondo Municipal de
Impulso a las Actividades de las
Organizaciones de la Sociedad Civil en
Ciudad Judrez'impulsado por FECHAC vy el
Ayuntamiento de Ciudad Judrez. El cual
tiene como objetivo impulsar proyectos que
atiendan a juarenses vulnerables en tres
dreas principales: salud, educacidon vy
bienestar social.

Con este apoyo, daremos inicio a las
actividades del programa 'Cuidado de la
Salud Emocional y Nutricional de Ninas vy
Nifos en Cludad Judrez 2022- 2023".
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Realizamos la entrega de reconocimientos a nuestros Aliados
Sociales y Aliados del Programa Donante Activo, por todo el
apoyo que nos brindaron durante el ano 2022 y deseando
para el proximo ano 2023 continuar colaborando a beneficio
de la poblacidon en situacion de vulnerabilidad social, a través
de los programas sociales y de nuestro Banco de Alimentos.
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Profesionalizacion



FUNDACION
; PASO DEL NORTE.

Para la Salud y Bienestar

Los dias 7, 8 y 9 de enero 6 de nuestras colaboradoras
asistieron al Taller Redes impartido por la Fundacion Paso del
Norte para la Salud y el Bienestar, en donde se aprendid la
metodologia Coaches Across Continents con el fin de
enriquecer las planeaciones y conocimientos.
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X.Aliados Sociales



Fundacion CMR

Fundacion Mapfre

Fundacion Paso del Norte
Fondo Unido Chihuahua
Fundacion Grupo Bafar
Fundacion del Dr. Simi

The Pedro Zaragoza Charitable
Asamblea de las Organizaciones Civiles
CEMEFI

Fundacion Grupo México
Fechac

DIF Estatal Chihuahua
Gobierno del Estado de Chihuahua
DIF Municipal

Gobierno Municipal

La Rodadora

BRP

Genpact

Costco

Chachitos

La Moderna

BAMX

Caritas de Chihuahua

PepsiCo

KFC

Sunrise Confections
The Home Depot
Leche Zaragoza
Restaurante Chapa
Hotel Mesaluna
Levia

Liderlac

Muundo Cool (logo pendiente)
NutryGum
Fundacion Soriana
OXXO

Smart

Cibeles

Capri

El Diario

Televisa

RadioNet

Canal 51

Parroquia La Sagrada Familia
Iglesia Luterana
BipGas

Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de Monterrey campus Ciudad Juarez

FUNDACION

FUNDACION

Fundacion MAPFRE ; PASO DEL NORTE.
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Contdactanos:

http://fundacionpedrozaragoza.org.mx/

http://vaporjuarez.org/
https://www.facebook.com/FundacionPedroZaragozaCJl/
https://twitter.com/FPZaragoza

https://www.instagram.com/fundacionpedrozaragozaac/

> @0

fundacion@fundacionpedrozaragoza.org.mx

https://www.youtube.com/c/FundacionPedroZaragozaAC

2

https://www.tiktok.com/@causasocial.fp~
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Av. Tecnolbgico #7351-D, Parque Industrial Zaragoza, CP. 32685,
Cd. Judrez Chihuahua

Teléfonos de oficina: 656 173 3900 / 01







